PRAXIS UND PFLEGE

Die Pflicht zum (Uber)denken der Palliative Care

(Zusammenfasung)

Dieser Artikel beschaftigt sich mit der gegenwartigen Pra-
xis in der Palliative Care in Spitalern und untersucht hierzu
verschiedene Konzepte. Er konzentriert sich unter anderem
auf die Schriften der Philosophin Hannah Arendt (2014),
welche die These der Pflicht des Denkens entwickelt hat,
und auf den Artikel von Francois Rosselet (2015), der eine
gewisse «Ernlichterung» bei der Palliative Care herausstellt.
Des Weiteren sind diese Uberlegungen mit dem Begriff des
«Autruicide» (Fremdtod) des Psychiaters Jean Maisondieu
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(2010) verbunden, der postuliert, dass wir unsere Prakti-
ken unbedingt Gberdenken und ihnen wieder eine gewisse
Konsistenz verleihen miissen, um hier flir Abhilfe zu sorgen.
Dazu ist es wichtig, eine Toleranz gegeniiber der Ungewiss-
heit zu erkunden und zu kultivieren und Uber das Gegenge-
schenk staunen zu kdnnen, das uns Pflegenden entgegen-
gebracht werden kann.
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Il dovere di pensare e di (ri)pensare le cure

palliative (Riassunto)

Una riflessione sull'attuale pratica delle cure palliative spe-
cializzate in ambiente ospedaliero, con un'esplorazione dei
vari concetti. Si basa, tra I'altro, sugli scritti della filosofa
Hannah Arendt (2014), che ha sviluppato la tesi del dove-
re di pensare, e sull'articolo di Frangois Rosselet (2015) che
evidenzia un certo «disincanto» in relazione alle cure pallia-
tive. Inoltre, questa riflessione & associata alla nozione di
altruicidio dello psichiatra Jean Maisondieu (2010) secondo

cui, per porvi rimedio, & fondamentale ripensare le nostre
pratiche e dare loro una certa consistenza. A tale scopo &
importante esplorare e coltivare una tolleranza all'incertez-
za e riuscire a meravigliarsi per cio che possiamo ricevere in
cambio noi del personale medico e paramedico.
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