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Historischer Kontext

Einleitung

Die SIPE feiert im Jahr 2016 inr 40jahriges Bestehen. Aus diesemn Anlass hat sie der Hochschule
fr Soziale Arpait den Auftrag erteilt, aus den Archiv-Bestanden der SIPE die Geschichte de
Reratungsstellen im Wallis zu rekonstruieren. Dieser Arlikel pefasst sich mit dem historischen
Kontext. in dem die Entstehungszeit und die frahe Entwicklung der SIPE-Zentren im Cberwallis
21 verstehen sind. Die Grundung der SIPE bzw, der Sektion Oberwallis 1Or Familienberatung
und Schwangerschaftshilfe’ erfolgte in bewegten Zeiten und war oine Reaktlon auf enorme
gesellschaftspolitische Prozesse. Daher wird im ersten Teil dieses Artikels ausfuhrlich auf ge-
schichtliche und juristische Hintergrince eingegangen.

Die den Artlkel leitende Fragestellung lautet: Welche sozalen Themen, welche politischen
Spannungsfeldar und welche historischen Eckpunkte lassen sich aus dem Archivimaterial aer
SIPE wiedererkennen und in welcher Weise werden sie abgebildet?

7ur Beantwortung aieser Frage wurde eine gualitative Inhaltsanalyse des SIPE-Archivs Ober-
wallis vorgenommen. Die Dokumente wurden daraufhin untersucht, welche historischen und
gesellschaftspolitischen Themen in ihnen abgebildet sing, und die in den Dokumenten auf-
scheinenden sozialen Themen wurden historisch aufgearpeitet. Da cas Aufbewahren der Unter
lagen nicht immer systematisch erfolgte, wurden zirkular einzelne heutige SIPE-Mitarbeiterinnen
in den Forschungsprozess miteinbezogen und die vorlaufigen Resultate mit innen diskutiert. so
dass bei bestehenden Lucken Erganzungen vorgenommen werden konnten. Der Schiusstext
wurde schliesslich Zita Burgener, Koordinatorin der Oberwalliser SIPE-Zentren vorgelegt, welche
mundlich zu den einzelnen Kapiteln und den darin gezogenen Schlussfolgerungen Stellung
nahm. Inre Erganzungen, Berichtigungen und personlichen Erinnerungen sind als solche sicht-
oar gemacht und dem Text in wortlicher Reoe beigefugt.

Kapitel eins blendet tief in die Geschichte der Menschheit zurtick, ung erlautert in einem kurzen
Exkurs einerseits. wie in froheren Jahrhunderten Sexualitat und Ehe una gelebt wurdgen, und
andererselits wie frihere Kulturen die Kinderzahl durch Aptreloungen, Aussetzungen und Totun-
gen von Neugeborenen zu begrenzen versuchten.

Kapitel zwel zeigt die juristischen und sezialpolitischen Hintergrinde der Schweiz und insbe-
condere des Wallis im Verlaufe des 20. Jahrhunderts irn Hinblick auf den umfassenden Normen-
wandel zu Frauen- und Kinderfragen,

Kapitel drel rekonslruiert aus den Dokumenten des SIPE-Archivs die Grindung der Sektion
Oberwallis for Familienperatung und Schwangerschaftshilfe'im Jahr 1979 und die Aufgaben, die
der Verein sich stellte.

Kapitel vier schliesslich geht der Frage nach. in welchem Verhaltnis die professionelle Bera-
tungstatigkeit rund urm aktuelle Fragen der Sexualitat zu der katholisch gepragten Moral des
Grandungsvorstandes stand, und wie sie sich von dieser entfernt hat.
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Aide ala grossesse, planning familial et conseil
conjugal - Contexte historique et fondation
des centres SIPE dans le Haut-Valais

Résumé

En 2016, la Fédération valaisanne des centres SIPE' a fété son quarantiéme anniversaire, Cest
pouguoi elle a mandalé guatre professeures de la Haute Ecole de Travail Social, HES-SO Valais
Wallis, pour retracer son histoire par lanalyse des documents figurant dans ses archives.

Larticle ci-dessous sintéresse ala création et au developoement du SIPE dans le Haut-Valais en
mettant la focale sur les contextes historigues et sociopolitiques. La création du SIPE ou plutdt
dela Sektion Oberwallis fur Familienberatung und Schwangarscnaftshilfe’ sest oaroulée en des
temos assez turbulents et ne peut se comprendre guen reaction a des orocessus sociopoli-
tigues plus globaux en Suisse ou en Occident,

Le principal guestionnement aui charpente cet article est le suivant: guels themes sociaux,
quelles contraintes politigues et guels ancrages historiques apparaissent dans les archives du
SIPE et de ouelle manigre ?

La méthode de recherche privilégige pour régcondre & cette interrogation consiste en une ana-
lyse qualitative ge contenu, qui, d'une part, cherche & identifier les themes palitigues et histo:
rigues contemporains mentionnés dans les documents el, d'autre parl, veut mettre en lumiére la
facon dont les comites, au travers des PV, se saisissent de ces guestions. Comme les documents
consultés nont pas toujours été collectés duna maniere systematigue, un processus de resti-
tution aux collaboratrices actuelles au SIPE a éte mis en place. Afin de combler les éventuglles
lacunes, le texte final a ét2 relu ot compléte par Zita Burgener, coordinatrice et «memoire» des
centras SIPE au Haul-valais.

La premiére partie de larticle sarréte aux arriere-plans historigues et juridiques, elle met en évi-
dence les nécessités et les options prises en matiere de régulation des naissances, au cours e
Ihistoire de I'humanite,

La deuxiéme oartie sattache plus scacifiguement aux changerments juridigues ef soclaux,
[ouchant 1a vie des fermmes ot ces enfants au cours du 207 siecle en Suisse ef en Valals.

La troisieme partie relate, au travers des archives du SIPE. le developpement de la seclion haut-
valaisanne et les actions gu'elle @ menées depuis 1979,

La guatrizme partie met en évidence les tensions gui existent dans la mise en place d'un concept
de droits sexuels et reproductifs cans un contexte forlement maroue par la racition catholique,

'article montre aussi bien le changement que la persistance ges normes et des valeurs con-
cermant la vie familiale, le mariage, le diverce, la contraception et l'avertement. || sappuie sur les
extraits des procés-verbaux des comités gui temoignent des contradictions ou des discussions
aui ont animé la vie de la section sur ces guestions.

1, La Fédération des centres SIPE regroupe & centres ce consultation dars tout le Valais (Monthey, Martigny, Sion, Sierre,
Brig et Legche). ci-aorés le SIPE
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Das Ansehen einer Frau ergab
sich zu grossen Teilen aus der
Arzan threr Nachkormmen, und
nur wenige Frauen nahmen die
theoretisch gegebenen berulli-
chen Moglichkeiten wahr,

Die meisten grossen Kulturen der
Menschheitsgeschichte  wiesen
eing klare Geschlecnterrallental-
lung auf mit einer Hoherbewsr-
tung des Mannlichen.

Die curopaiscne Antike kannte
verschiedene Farmen von £he.

Ohne Zweifel dienle die Ehe der
Sicherung  legitimer  Nachkom-
men, um in patrilinearen Gesel

schaften die Frbschaft zu regeln.
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1. Exkurs durch die Geschichte des Abendlandes

Die Vorstellung einer gleichberechtigten Beziehung zwischen Mann und Frau in einer liebevol-
len Partrierschaft ist ein Konstrukt der Moderne. In der Antike und durch das ganze Mittelalter
hindurch wurden Ehen selten aus Liebe aber oft aus dkonomischen Grungen und aufgrund
lamiliarer Zwange geschlossen.

Und wahrend Jahrtausenden waren Kindesaussetzungen, Kindestotungen una Abtreibungen
jene Mittel, die fur Bevolkerungs- und Familienplanung zur Yerfligung standen. Eine effektive
Verhatung verlangt zutreffende anatomische und medizinische Kenntnisse. solche wuroen erst
at ger Neuzeit entwickell.

1.1. Sexualitat, Partnerschaft und Ehe

Wie in schriftloser Vorzeit Menschen ihre Sexualitat gelebt und ihr Zusammenleben gestaltet
haben, lasst sich nicht wirklich rekonstruieren, erst mit der Erfindung der Schrift wurcen kultu-
relle Vorstellungen an uns Nachfahren Gberliefert. Aus den Hinterlassenschaften der frihesten
Hochkulturen - Sumerer, Agyoter und Akkader - lasst sich fur Frauen eine mit Mannern nahezu
ebenbirtige Stellung erkennen. Im alten Agypten war es beispielsweise Frauen moglich, hohe
Amter und angesehene Berufe zu erlangen, aber dennoch ergab sich das Ansehen einer Frau
7u grossen Tellen aus der Anzahl ihrer Nachkemmen, und nur wenige Frauen nahrmen die theo-
otisch gegebenen beruflichen Moglichkeiten wahr. Auch schlossen im frahen Agypten Frauen
nicht durch Zeremonie eine She mit einem Mann, sondern durch blosses Zusammenleben, und
genauso informell konnte eine Ehe auch wieder aufgeldst werden.

Die meisten grossen Kulturen der Menschheitsgeschichte wiesen jedoch eine klare Geschlech-
terrallenteilung auf mit einer Hoherbewertung des Mannlichen. So beschrankt sich im judi-
schen Teil der Bibel die Bedeutung Uberlieferter Frauengestalten meist darauf, durch Geburt
oder anderswie das Wirken grosser Manner zur Geltung zu bringen. Im Alten Athen hatten
selbst die reichen Frauen der Oberschicht, die ihre Kinder traditionsgemass Ammen zum Sau-
gen und Aufziehen Gbergaben. in der Offentlichkeit nichts zu suchen und waren in inre Hauser
verbannt.

Die europaische Antike kannte verschiedene Formen von Ehe: Im garmanischen Rocht gab es
neost der Keos- und Muntehe eine sogenannte Friedelehe, bei der Frauen aus der Oberschicht
ein formilases. mit einem Mann gleichoerechtigtes Zusammenleben fuhrten. Die Kebsehe kam
in sehr vielen Kulturen vor und berechtigte einen Mann zu einer Zweltfrau. Am haufigsten war
im rémischen und germanischen Reich die Muntehe, die dem pater familias’ die absolute Haus-
gewalt Uoertrug und Frauen - auch cie Ehefrauen der Sohne - in den Status von Kincermn und
Sklaven versetzte. Daneben gab es auch die sogenannte manusfreie Ehe, bei der die verheirate-
le Frau unter der Hausgewalt ihres Vaters olieb. Chne Zweifel dignte die Ehe der Sicherung legi-
timer Nachkommen, um in patrilinearen Gesellschaften die Erpschafl zu regeln. Sowohl im Alten
lsrael. im antiken Rom und in Griechenland ging Besitz ganz selbstverstandlich vom Vater auf
den Sohn tber. Tochtern stand aus dem Vermogen der Familie meist nur die Mitgift (Aussteuer)
zur Verfligung, die sie bel Tod des Gatten maleriell absichern sollte, In vielen Kulturen wurden
Frauen im Madchenalter verheiratet oder heiratswilligen Mannern verspracnen. Die Ehe fand in
aller Regel nicht aus romantischen Grunden statt, sondern aus dkonomischen und politischen.
Die Hohe der Mitgift (oder in gewissen Regionen: des Brautgeldes, das an die Familie des Man-
nes gezahlt wurde) richtete sich nach dem Stand des Ehegatten, damit wurde sichergestellt,
dass arme Familien nicht durch Verheiratung ihrer Madchen sozial aufsteigen konnten. Aus all
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giesen Regelungen ergab sich, dass In palrilinearen Gesellschaften Knaben viel wertvoller far
eine Familie waren als Madchen,

Um sicherzustellen, dass die S6hne biologisch der richtigen Abstammungslinie angehodrten,
mussten Frauen in inrer Sexualitat kentrolliert werden. Vielerorts wurden Seitensprange von
Mannern mit grosser Nachsicht ader gar sozialer Anerkennung behandelt, wahrend Frauen fur
dasselbe Verhallen durchaus getolet werden konnten,

Bereits im romischen Reich hatte die Farmilic einen sehr hohen Stellenyert uno galt als hailic und
als Kernzelle ces Staates. Die Einflusse des rémischen und germanischen Rechts reichten bis ins
frihe Mittelalter, danach wurden sie mehr und mehr durch die Werte des Christentums und der
sich bildenden katholischen Kirche ersetzt. Die Kirche Ubarnahm aus der Vielfalt cer vorhande-
nen Eheformen die Muntenhe als jene, die sie in den Jahrhungerten ihrer Macht durchsetzte. Die
Synode von Elvira um ca. 300 verurteilte sexuelle Ausschwellungen, Scheidung, Ehebruch und
Abtreibung, ebenso wurde far Bischofe, Priester uno Diakone ger Zolibat vorgeschrieben undd
for Christen die Ene mit Juden una Heiden verboten,

Die Kirchenvater beschaftigten sich sehr frih una sehr intensiv mit Sexualitat, So war germass
Augustinus (354-430) die menschliche Sexualitat eine Strafe Gottes fur Adams und Eves Sin-
de im Paradies, una jedes Kind galt curch die Lust pei seiner Lrzeugung als mit der Erbstnde
befleckt. Allein gie Taufe konnte die Menschen davon befreien, Auf der Synode von Karthago
416 wurde Augustins Lenre der Erpstinde 2in wichtiges Dogma, und allmahlich entwickelte sich
die kirchliche Sexualmoral, die Askese una Ménchtum als gotigewsinteste Lebensform sah, ung
Sexualitat einzig zum Zweck der Fortpflanzung innerhalb einer Ehe gestattete. Auf dem Konzil
von Chalons Ende des 8. Jahrhunderts wurde die Wiederverneiratung nach einer Scheidung
verboten, bis dahin waren Scheidungen - noch georagl durch das romische und germanische
Recht - haufig. Zahireiche Kirchenvater diskutierten ihre Uberzeugungen, dass lustvolle Sexuali-
Lat Stinde sai und debaltierten beispielsweise cle Frage, ob cer Geschlochtsakt mit einer hass-
lichen oder mit einer schonen Frau die gréssere Stnce darstelle, In seinem berunmilen Werk
summa theologica arbeitete Thomas von Aguin (1225-1274) seine Uberzeugung aus, dass die
Frau, verglichen mit derm Mann etwas Minderwertiges, Mangelhaftes sel, deren einziger Nutzen
in der Fortpflanzung bestehe. Auf dem Konzil von Trient 1563 wurde die Ehe als ein Sakrament
festgelegt.

Die Reformation wandte sich zwar gegen Papst, Zélibat ung Moncntum, verlangte aber von cen
Glaubigen und insbesondere den Frauen weiterhin ein sitlsames ung keusches Leben. Bis zur
Aufklarung behielt die Kirche die Deutungsmacht, ganach veranderten wissenschaftliche Fr-
kenntnisse cie Sichtwelse auf Sexualitdt, So sah man 1677 erstmals die menschliche Samenzelle
unter dem Mikroskop und nahm an, dass sie einen winzigen Menschen enthalte. 1830 erfolgte
die Entdeckung des Eisprungs, 1882 jene der Gene.

Im Zuge der Industrialisierung entstand die Kleinfamilie, und das burgerliche Familienmodell
loste die Subsistenzwirtschalt ges ganzen Hauses' ab, die durch das ganze Mittelalter hindurch
beibehalten worden war, Damil begann, was die Soziologen ,das romantische Liebesideal”
nernen: Die Verbindung von Mann und Frau beruhte - erst in der Oberschicht, spater auch in
unteren Schichten - auf L iebe, /uneigung und freler Wahl, damit wurden die Paarverbindungen
einerseits tiefer, andererseits aber auch bruchiger, die Sexualitat wurde sowohl intimer und pri-
vater wig auch mit hoheren Ansprichen belacen,

“h hat-
te die Familie einen sehr honen
Stellenwert und galt als neilig
und als Kernzelle des Staates.

Serelts im ramischen Reic

Die Kircnenvater beschaftigten
sich senr frih und sehr intensiv
mit Sexuallat

Auf der Synods von Karthago
A6 wurde Augustins Lehre der
Erbsonde ein wichtiges Dogma,
und alimahlich entwickelie sicn
die kirchliche Sexualmoral, die
Askese und Ménchtum als gott-
geweinteste Lebensform san.

So sah man 1677 ersimals die
menschliche Samenzelle unter
dem Mikroskoo und nahm an,
dass sie einen winzigen Men-
schen enthalte, 1820 erfolgle die
Entoeckung des Elsprungs, 1882
jene der Gene.
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Bis weit ins 20, Jahrhundert gibt
es viele Belege (ner Angste, die
erwacnsene Merschen natten,
weil siein ihrer Jugend Selbst-
befrizdigung YOIgenommen
natten,

Noch in der ersten Halfte des
20 Jahrhunderts war das Reden
Uber Sexualitét sehr schambe-
setzt und offentlich kaum maég-
lich: erwachsene Menschen und
Ehepaare verfugten nur Ober
rugimentares und ofl auch fal-
sches Wissen, die Aufklérung
Jugendlicner beschrankte sich
iR auf Verbote Warnungen
und Verhaltensvorschriften.

Mahrend das griechische, das
romische ung das germanische
Recht Abtreibung ung Ausser-
2ung als weligehend normal
erachtelen, positionierlen sich
etliche Vertreter des Judentums
und des fridhen Christentums
Oagegen,
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I 18. und im 19, Jahrhundert warnte erst die Medizin, danr auch die Psyehiatrie vor den schad

lichen Folgen der Onanie: Sie wurde als Ursache verschiedenster Krankheiten und Leiden an

genommen. Der Lausanner Arzt Richara Tissot (1728-179/) erlangte grosse BerOhmtheit mit
seinem kssal ‘'sur les maladies produites par la Masturbation’. Bis weit ins 20, Jahrnundert gibt
es viele Belege Uber Angste. die erwachsene Menschen hatten, well sie i ihrer Jugend Selbst-
befriediguna vorgenommen hatten.

Der Begriff Sexualitat’ kam erst Mitte des 19. Jahrhunderts in Umlauf, und der Psychiater Ri-
chard von Krafft-Ebing, der sich wie andere seiner Zeitgenossen mit Sexualitat beschaftigte.
peschrieb in seinem Werk Psychopathia sexualis 1867 diverse sexuelle Paraphilien als pSy-
chische Krankheiten. Wie viele andere Psychiater erforschte auch er die contrare Sexualemp-
findung’ (heute Homosexualitat genannt), die er fur eine psychische Storung hiell. Sigmund
Freud schockierte zu Beginn des 20, Jahrhunderts die Fachwelt mit der Idee, dass auch kleine
Kinder schon sexuelle Empfindungen haben ung dass die Menschen nicht nur aus Verstand
oestehen, sondermn auch aus unbewusslen Trieben, Noch in der ersten Halfte des 20. Jahrhun-
derts war das Reden tber Sexualitat sehr schambesetzt und offentlich kaurm maglich: erwach-
sene Menschen und Ehepaare verflaten nur Gber rudimentares und oft auch falsches Wissen,
die Aufklarung Jugendlicher beschrankte sich idR. auf Verbote, Warnungen und Verhaltens-
varschriften.

1.2.Begrenzung der Kinderzahl

1.2.1.Abtreibung

Bereits die altesten Texte der Menschheit enthalten vereinzelt Hinweise auf bewusst
verhinderte und abgebrochene Schwangerschaften. Der altagyotische Papyrus Ebers von 1550
v. 0. enthalt dber 800 Rezepte, mit denen eine Frau verhtiten oder ihre Srucht abtreiben kann:
Safte aus Akazien, ZierkUrbissen, Bier. Sellerie und Ol sowie eine Art pflanzliche Pessare aus
Krokodildung, Der griechische Philosoph Aristoteles vertrat die Idee dass der miannliche Fétus
am 40. Tag beseelt werde, der weibliche am 80. Tag. Sowoh! Platon wie Aristoteles sahen im
nerbeigefhrten Verlieren der Leibesfrucht ein probates Mittel, um den idealen Bevolkerungs
stand zu erhalten,

Wahrend das griechische, das rémische und das germanische Recht Abtreibung und Ausset-
zung als weitgehend normal erachteten, positionierten sich etliche Vertreter des Judentums?
und des fruhen Christentum? dagegen. In der Bibel selber finden sich keine direkten Worte zur
Frage nach Abtreibung oder dem Schutz ungeberenen Lebens, Als Kaiser Konstantin {ca. 780-
35/) sich zum Christenturn bekehrte, weitete er die Todesstrale auch aui Abtreibung aus, welche
zuvor straffrel gewesen war. Die christliche Theclogie® folate lange der altgriechischen Lehre,
nach welcher ein Fotus nicht von Anfang an beseelt ist, und gemass der Abtreibung in gen
ersten Wochen zwar Stinde, aber erst Abtreibung des beseelten Fotus ein todeswirdiges Ver-
brechen sei. Papst Pius X schuf 1869 diese Unterscheidung ab und erklarte ein Kind bereits ab
dem Zeltpunkt der Zeugung als beseslL,

1.2.2.Aussetzung und Tétung

Trotz dieser Auseinandersetzungen mit Abtreioung wurden bis in die Modeme mehr Kinder
nach der Geburt ausgesetzt oder direkt getolet als vorgeburtlich abgetrieben, da das Herbei-
fihren von Aborten unzuverlassig und mit schweren Risiken fir die werdende Mutler verbur-
den war. Poseidippos sall um 300 v. Q. gesagt haben: . Selbst in reicher Mann setzt immer
eine Tochter aus.” (zitiert nach Tuor-Kurth, 2004). Aus Sparta sind die Kindesaussetzungen am

2. Wie etwa Philo von Alexandrien.
5 Clermens ven Rom, Basilius von Caesarea Augustinus. Johannes Chrysostomos Tertulian,

4. 2B Augustinus, Hieronymus, Thomas ven Aguin'
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Fusse des Taygetos-Gebirges Gberliefert. Im alten Rom und im germanischen Recht war es der
Jpater familias, der nach der Geburt daruber entschied, ob ein Kind einen Namen erhielt und
in die Familiengemeinschaft aufgenommen oder ausgesetzt werden sollte. Auch die eigens
hierfur eingesetzte Hebe-Ahnin (was der etymologische Ursprung des Begriffes Hebamme' ist),
entschied mit, ob ein Kind zum Leben aufgehoben werden solite oder dem Tod gewelht war,
Insbesondere kranke und behingerte Kinder, Nachzgler und Madchen hatten schlechte Uber

lebenschancen, aber auch Mehrlingsgeburten galten vielerorts als schlechtes Omen. Sencca
loerlieferte fUr gas alte Rom ganz unumwunden: , Tolle Hunde schlagan wir Lot einen wilden
und unbandigen Stier tolen wir, sieches Vieh schlachten wir, damit es die Herde nicht anstecke.
Missgeburten schaffen wir aus der Welt, selbst Kinder ertrénken wir wenn sie schwachlich und
missgestaltet zur Welt gekommen sind, und es ist nicht Zorn, sondern Vernunft, Untaugliches
von Gesunden zu scheiden.” (Seneca 115.2),

Die Mythen, Geschichten una religiosen Schrifren der Menschheit sind voll mit bitteren Erfan-
rungen ausgesetzter Kinder. Nicht selten kehren die von ihren Eltern verlassenen Sohne spater
als Helden zurGck: So grindete das von Wolfen gesdugte Zwillingspaar Remus und Romulus
die Stadt Rom: der von seinen Bradern als Sklave verkaufte Josef wurde machtig und reich
in Agyoten: der im Kérbchen auf dem Nil ausgesetzte Mose wuchs am Hofe des Pharao auf
Odipus, der ausgesetzte Sohn des Konigs von Theben, kehrte zurtick und erfillte das Orakel,
Indemn er seinen Vater totele; und der mit seiner Mutter Hagar in die Wste verbannte lsmael
‘errichtete nach muslimischer Interpretation die Kaaba und wurde Stammvater der arabischen
Volker. Marchen wie Hansel und Gretel . Schneewittchen' oder Briderchen und Schwesterchen
zeugen davon, mit welcher Selbstverstandlichkeit Kinder aus bitterer Not und Elend ader aus
Neid und Missgunst aus ihrem Heim vertrieben wurden,

A dem 9. Jahrhundert entstanden in Eurcpa zahlreiche Findelhauser, meist kirchliche Ein-
richtungen. die ausgesetzte Kinder aufnahmen. Von Papst Innozenz Il ist Uberliefert, dass er
1198 am Hospital von Santo Spirito die erste Drehlade anbringen liess, nachderm er mehrfach
Fischer dabei bechachtet hatte, wie sie nicht Fische, sondern Kinderleichen aus dern Tiber he-
rauszogen. Gemass Oehme (1988) betrug die Anzahl der Findlinge im Jahr 1790 in Frankreich
40'000.

Bis ins 18. Jahrhundert erreichte nur die Halfte aller Kinder cas Erwachsenenalter, Noch Martin
Luther empfahl zu Beginn des 16. Jahrhunderts Wechselbalger' also vom Teufel eingeschmiug

gelte (behindert geborene odar abnormalg) Kinder zu ertrénken oder auf den Misthaufen 74
werfen. Das Schicksal dieser ausgesetzten und/oder getdteten Kinder ist eng verkntpft mit der
rmisslichen Rechtsstellung von Frauen und von behinderten Menschen Nur ehelich geborene
Kincer galten als legitime Kinder, vorehelich und ausserchelich gezeugte hatten mit grossen
Diskriminierungen zu rechnen®. Bis ins 19. Jahrhundert galt das Taten obehinderter Menschen
rechllich nicht als Totungsdelikt. Die Ansicnt, gass pehinderte Menschen vor Damonen und
dem Teufel besessen seien, war Bestandteil der christlichen Religion und der Volksframmigkeit
und gipfelte in der Zeit der Hexenverfolgung. Erst 1840 drohte ein Braunschweiger Gesetz erst-
mals eine Strafe fur das Toten von Krlippeln an.

In ihrem historischen Roman zeichnet Ines Mengis-imhasly cas Schicksal eines unehelichen
Kinoes und seiner Mutter im Wallis des frihen 19. Jahrhunderts nach. Die Geschichte zeigt an-
hand eines Einzelbeispiels, wig ledige Mutter gedchtet, ausgegrenzt und sexuell oelastigt wur-
den, und das Leben eines Bastarckindes' durch Diskriminierung gekennzeichnet war,

2. In ger Schwelz wurde erst mit cer Revision des Kindesrecnits von 1978 eine deafinitive Gleichstellung ehelich une une-
helicn geborener Kinder geschaffen, damit verschwand auch aer elnmal gelaufige Beschimofu ngsbegriff ces Bastards
aus dem al'gemeinen Sprachgeorauch.

Cie Mythen, Geschicher und
religiésen Schriften der Mensch-
heit sind voll mit titteren Erfanh-
rungen ausgesetzter Kinder,

At dem 9 Jahrhundert entslan-
den in Europa zahlreiche Findel
hauser, meist kirchliche Einrich-
tungen, die susgesetzte Kinder
aufnahmen.

Bis ins 18, Jahrhundert erraichte
nur aie Halfte aller Kinder das Er-
wachsenenalter

Das Schicksal von ausgesetzien
und/oder getdteten Kinder ist
eng verknuplt mit der misslichen
Rechtsstellung von Frauen und
von behindertan Menschen,
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Bis ins beginreride 20, Jahrhun
dert war der Beorifl ger Fngel-
meacherinnen’ gelaufig,

Der Begriff der Engelmache-
rinnen’ wurde nicht nur fr Kin-
destétungen, sondern auch im
Zusammenhbang  mit  illegalen
Antelbungen verwender,

Bis zur Einfihrung des ersten
gesamischwelzarischen Strafge-
sefzbuches 1942 waren Ablrei-
bungsfragen kantonal geregelt,
Alle Kantone verpoten dis Ab-
treibung,

Dies fuhrte zu einerm Ablre-
bungstaurismus.

n
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Bis ins beginnende 20. Jahrhundert war der Begriff der Engelmacherinnen’ gelaufia. Fin Bericht
Uber ein Kingerkrankenhaus in Frankfurt hiclt 1869 fest: . Die Engelmacherinnen sind die Weaiber
die unerreichbar dem Gesetz, die ihnen arvertrauten Kleinen durch Kalte Manael und verdorbe-
ne Nahrung hinmorden und um so besser von den Muttermn, wenn sie diesen Namen verdienen,
bezahll werden. je friher sie dieselben von der Last ihres Kindes pefreien unerreichbar dem Ge-
sefz. das ohne Rucksicht die Armsten straft, welche fast unzurechnungsfahig dern Beweis ihrer
Schande verzweiflungsvoll wegzuraumen suchen.” (zitiert nach Schmid, 1972, S. 14). Der Begriff
der Engelmacherinnen’ wurde nicht nur fir Kindestetungen, sondern auch im Zusammenhang
mit illegalen Abtelbungen verwendet,

2. Die rechtliche Situation in der Schweiz im 20, Jahrhundert

2.1. Rechtslage zu Abtreibung

Zu Beginn des 20, Jahrhunderts setzte ein massiver Ruckgang der Geburtenrate ein, der histo-
risch nicht restlos geklart ist. In der Schweiz zB. sank die curchschnittliche Anzahl Kinder von
3.7 Je Frau um 1900 auf 18 Kinder pro Frau in cen 1930% Jahren (ZO15: 154). Ein Tell dieses
markanten Geburtenrtckgangs durfte mit Abtreioungen zu erklaren sein, die infolge besserer
anatomischer und medizinischer Kenntnisse risikoarmer und Zuverlassiger geworden waren, Die

Schweizer Juristenzeitung schrieb (1912, S. 151): ,Es ist einmal zu sagen, dass heutzutage na-

mentlich in Stadten die Abtrelbung eines der haufigsten, aber auch eines der am wenigsten
zur Aburteilung gelangenden Verbrechen ist. () Im Bewusstsein der Masse ist die Abtreibung
durch die Schwangere selbst oder durch Dritte ahne gawinnstchtige Absichl schon lange kein
Verbrechen mehr.”

Was damals sicher fur Zarich oder Genf gall, war indessen far landliche Kantone keineswegs
der Fall. Einen nicht zu unterschatzenden Einfluss hatten dabei auch eugenische Debatten, die
unter Arzten und Psychiatern gefuhrt wurden: Man war sich einig, dass behinderte Menschen,
osychisch kranke, liederliche und arbeitsscheue sich nicht forteflanzen sollten. Belspielsweaise
empfahl aer renommierte Westschwelzer Psychiater Auguste Forel in seinem Werk la guestion
sexuelle’ eugenische Massnahmen fur degeneriorte Beve erungsteile’

Bereits innerhalb der Ersten Frauenbewegung war Ablreibung Gegenstand heftiger Debatten,
setzten sich doch die burgerlichen Frauen gegen, die sozialistischen fr ainen legalen Schwan-
gerschaftsabbruch ein. Bis zur Einfuhrung des ersten gesamtschweizerischen Strafgesetzbu-
ches 1942 waren Abtreibungsfragen kantonal geregelt. Alle Kantone verboten die Abtreibung,
aie meisten liessen jedoch einen Schwangerschaftsabbruch bei einem Notstand zu, was 2u
sehr unterschiedlichen Handhabungen fuhrte. Das StGB von 19426 erklarte Abtreioung unter
Androhung von Gefangnis for Multer und Helfer als arungsatzlich illegal, liess aber. wie zuvor die
meisten Kantone. mit Artikel 120 Abs. 2 einen Ausweq: , Fine Abtreibuna im Sinne dieses Geset-
zes liegt nicht vor, wenn die Schwangerschaft mit schriftlicher Zustimmung der Schwangeren
infolge von Hanclungen unterbrocher wird, dis ein patentierter Arzt nach Einholung eines Gut-
achtens eines zweiten patentierten Arztes vorgenommen hat, um eine nicht anders abwendba-
re Lebensgefahr oder grosse Gefahr dauernden schweren Schadens an der Gesundheit von der
Schwangeren abzuwenden.”

Obwohl mit gieser Gesetzesvorgabe eigentlich eine schweizweite Regelung angestrebt worden
war, interpretierten liberale Kantone die medizinische Indikation auch fur soziale ung psycholo-
gische Grunde, wahrend in den katholisch gepragten Kantonen gar keine Abtreibungen durch-
gefuhrt wurden. Dies fuhrte zu einem Abtreibungstourismus”: Ftwa die Halfte der Frauen. die in

6. Artikel T18-121 /t5tGR.
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Zurich. Genf, Waadt, Basel, Bern und Neuenpurg ablrieoen kam aus dem Ausland, ein Drittel aus
anderen Kantonen. Der CVP-Nationalrat Antoine Favre kritisiarta 1952 giese Entwicklung, und
die C\VP setzte sich dafur cin, Schwangerschaftsabbriche nur noch im Wohnkanton zuzulassen.
I Kanton Bem ging die Zah! der legalen Abtreioungen 1966 massiv zurick, als die Gesuche
auslandischer Frauen nicht mehr bewilligt wurden, Auch in Neuenburg wurden ab 1969 auslan-
dische Frauen, die damals 80 % der Klientinnen ausmachten, zurickgewiesen 1988 arklarte gas
Bundesgericht die Wohnsitzklausel for unglltig”

Frauen. ceren Abtreibungsgesuch abgelehnt wurde, und insbesondere ledige, junge Mutter
riskierten massive gesellschaftliiche Achtung bis hin zu Kindeswegnahme und administrativer
Verwahrung in Gefangnis oder Psychiatrie. Erst in jungster Zeit wird des Schicksal junger Mutter
una unehelicher Kinder aus dieser Zeit aufgearbeitet. (val z.B. Bionai, 2003 oder den FHim Lina
von Michael Scharen). Nebst jenen von arztlicher Selte her pewilliglen und unter einigermassen
professionellen Verhaltnissen durchgefuhrten Abtreibungen gab es daher weiterhin auch viele
llegale und selber herbeigelthrte Aborte.

Nach Inkrafttraten des StGR 1947 stieg die Zahl cer Verurtellungen erst an, sank ater gegen
Ende der 505 Jahre wieder mit zunehmend liberalerer Praxis in einigen Kantonen. Zwischen
1954 und 1988 standen im Kanton Zarich jahrlich i Durchschnitt 51 Frauen wegen Abtreibung

L vor Gericht. In Neueniburg wurcen ab 1955 alle Verurteilten durch das Kantonsparlament begna-
digt. Die Zahl der Abtreibungen in der Schweiz wird ab Beginn ces 20, Jahrhunderts bis in die
1960= Jahre auf jahrlich ca. 50°000 geschétzt, wovon die Halfte bis zwei Drittel illegale Abtrei-
bungen waren (vgl 2B, Stamm, 1870),

Als die Verhutungspille in den 60% Jahren auf gen Markt kam, begann sich die Situation zu ent-
scharfen und sowohl die Zahlen der legalen Aotreibungen, wie auch die Verurteilungen wegen
ilegalen Abtreibungen gingen zurtick Innerhalo weniger Jahre griffen Millionen Frauen zur Pille
um Schwangerschaften zu verhingern. Wahrend die Pille urspringlich fur verheiratete Frauen
gedacht war, die inre Kincerphase abschliessen waollten, fuhrte sie - sozusagen als Nebeneffekt
- 7u revolutionaren gesellschaftlichen Veranderungen. Sie beeinflusste nicht nur die Rolle der
Frauen und dic gesellschaftliche Sexualmoral, sondern auch die Bedeutung von Kinderm, die
Beziehungs- und Familienformen und die demografischen Verhaltnisse, Einen weiteren Beitrag
zum Rickgang von Abtreibungen leistete wenig spater auch die Pille danach.

Das Recht aul Abtreioung war eines der grossen Themen der Zweiten Frauenbewegung. Fe-
ministinnen skandierten in Berlin, Kéln unad Zurich: , Kinder oder keine, entscheiden wir alleine -
mein Bauch gehort mirl” In Frankrelch und Deutschlang erklarten Frauen offentlich: ., Wir haben
abgetrieben!” - 1971 ein Skandal, uber den auch in der Schweiz sehr heflig cebattiert wurde. Im
selben Jahr wurde eine Initiative zur , Straflosigkelt cer Schwangerschaftsunterbrechung” ein

gereicht. die eine Legalisierung bis kurz vor der Geburt vorsah und schliesslich in eine Fristenlo-
sung bis zur zwdlften Schwangerschaftsweche umgewandelt wurde. Die Abstimmungsvorlage
wurde von der CVP der EVP sowie Kleineren katholischen und freikirchlichen Organisationen
bekampft,

In der Abstimmung 1577 wurde die Fristenlgsung mit 517 % der Stimmen verworfen. Die kanto-
nalen Unterscheide waren sehr aross, beispielswelse stimmten im Kanton Genf 788% oaflr, in
Appenzel innerrhoden 926% dagegen. Die Analyse der Abstimmungsresultate zeigte einen
tiefen Gramen, nicht zwischen linken una rechten Wahlerinnen. sondern zwischen konfessionell

7. BGE 14 |A 452

Neost von arzlicher Seite her
bewilligten ungd unter einiger
massen professionellen Yerhalt-
nissen durchgefunrten Abtre-
pungen gzb es daher weiterhin
auch viele illegale und selcer
herbeigefubrte Aborte,

Die Zzh! der Abtreibungen in der
Schweiz wird ab Beginn des 20.
Jehrhunderts bis In die 19607
Jahre auf j&hriich ca. 50000
geschatzt, woven dig Halfte bis
zwel Drittel llegale Abtreibun-
gen warern,

Als die VerhUtungspille in den
60 Jahren auf den Markt kam,
begann sicn die Situation zu
entscharfen,

n der Abstimmung 1977 wurde
die Fristenlosung mit 51./% der
Stimmen verworfen,
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Problemlas passierie dagegen
1981 das Bundesgesetz Uber die
scnwangerschnaftsberatungs-
stellen’ das Parlament, mit wal-
chem die Kantonz verofliichtet
wurden, Beratungsstellen einzu-
richten.

1993 reichte die SP-Nationalratin
Barbara Hzering Binder eine
parlamentarische  Initiative  zur
Fristenregelung ein.
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geoundenen und konfessionell neutralen; Katholiken und Katholikinnen lehnten die Iniliative zu
72% ab, von den CVP-Wahlenden waren 94% dagegen. Im Wallis stimmten 824 % gegen die
Fristenregelung.

Ein Jahr spater kam der ingirekte Gegenvarschlag zur Abstimmung, den das Parlament als Fol-
ge dieser heftigen gesellschaftspolitischen Debatten ausgearbeitet hatte. Dieser Komoromiss
- er sah eine erweiterte Indikationenldsung vor - hatte jedoch keine Chance, da er weder von
linksliberaler noch von rechtskonservativer Seite her mitgetragen wurde, 1980 reichten Aotrei

bungsgegner die Initiative , Recht auf Leben” ein. welche in der Bundesverlassung festhalten
wollte: , Das Leben des Menschen beginnt mit dessen Zeugung und endet mit seinem natur-
lichen Tode. Der Schutz des Lebens ung der korperlichen und geistigen Unversehrtheit darf
nicht mit Racksicht auf weniger hohe Rechtsguter beeintrachtiat werden. Eingriffe sind nur auf
rechtsstaatlichern Wege moglich." Dieser Gesetzasvorstoss wurde 1985 von 59% der Stimmen

den verworfen, Auch hier zeigte sich ein grosser konfessioneller Graben, sowie auch eiri Unter
schied Sladt-Land im Abstimmungsverhalten. Der Kanton Wallis wies mit 70% den hachsten
Ja-Stimrmenantell auf,

Problemlos passierte dagegen 1981 das Bundesgesetz tber die Schwangerschaftsoeratungs-
stellen’ das Parlament, mit welchem die Kantone verpflichtet wurden, Beratungsstellen einzu-
richten. Peter ven Roten spotlete dazu in einer Kolumne im Walliser Boten vom 19 Novermber
1981:, Nachdem sich mit Initiativen, Referenden und Abstimmungen, mit Minder- und Mehrhel-
ten und Unter- und Oberantragen herausgestellt hat, dass in Rezug auf die Bestrafung der Ab-
treibung in der Schweiz nun einmal kein Konsens auf einer einigermassen einleuchtenden Basis
2u erreichen war, hat man sich politischerseits zusammengefunden. um doch wenigstens aus
cdiesem Salat von guten Meinungen und bdsen Vorschlagen ein Gesetzlein herauszuretten, das
gen Vorzug hat, absolut nichtssagend zu sein, vollig tberflussig und illusorisch, aber immerhin
In unserer eidgendssischen Gesetzessammiungen einen Beweis dafur abgeben soll, wie dem
gesetzgeberischen Buna das Wohl unserer ungeborerien Kinder am Herzen liegl”

1993 reichte die SP-Nationalratin Barbara Haering Binder eine parlamentarische Iniliative zur
Fristenregelung ein. Frauenorganisationen und Fachverbande sprachien sich wahrend des Ver
nehmlassungsverfahrens fur eine Fristenregelung aus, ebenso der Vorstand des Schweizeri-
schen Evangelischen Kirchenbundes und die Christkatholische Kirche. Die Schweizerische Bi-
schofskonferenz lehnte die Fristenlosung ab, ebenso der katholische Frauenbund. welcher sich
aber Modelle winschte, welche die Frauen nicht kiminalisierten. Diverse Fachgremien emp-
fahlen, die Pravention durch flachendackenden Sexualkungeunterricht an Schulen und durch
Beralungs- una Familienplanungsstellen auszubauen,

Ende 1997 lancierte zusatzlich der Verein Ja zum Leben' eine Initiative, fur Mutter und Kind - fr
gen Schutz des ungeborenen Kindes und fur die Hilfe an seine Mutter in Not'. welche im Ge-
selz festhalten wollte: , Wer ein ungeborenes Kind totet oder massgeblich zur [otung beitragl,
macht sich strafbar, es sei denn, die Fortsetzung der Schwangerschaft bringt aie Multer in eine
akute, nicht anders abwendbare, korperlich begrindete | eoensgefahr”

Die CVP wer in ihrer Haltung aespalten. die offiziclle Abstimmungsparcle der Partei war ein
Nein" zur Fristenlésung und ein Ja' zur Initiative fur Mutter ung Kind,, einzelne CVP-Politiker
engagierten sich stark fur die Kriminalisierung von Abtreioung, Teile der Jungen CVP und der
CYP-Frauen, sowie auch Bundesraten Ruth Metzler qusserten sich hingegen fur die Fristenlo-
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I
sung, Die SVYP sprach sich gegen jegliche Fristenlosung aus und Upernahm die fruher von der
CVP besetzte wertekonservative Position. | i
Arn 7. Juni 2002 kamen die ceiden Initiativen zur Abstimmung, Die Fristenlosung wurde von | Die Frist--c_rtlf')swg wurcle am 2 | |
727% des Stimmvolkes angenommen: sie trat im Oktober 2002 in Kraft. Die Initiative zum | Juni2002 von 722 % des Stimm-
Schutz von Mutter und Kind' wurde mit 818 % der Stimmen abgelehnit. Die folgende Grafik zeigt volkes angenommen; sié trat im ,
einen Verglelch der beiden Abstimmungen zur Fristenlosung von 1977 und 2002 Wahrend die R iR “
Fristenlasung 1977 gesamtschweizerisch knapp und von 17 Kantomen und Halbkantonen ab- ‘
gelehnt wurde, sprachen sich 2002 nur noch die Kantone Wallis und Aopenzell-Ausserrhoden
dagegen aus,
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Ja Nein Jain % Ja Nein Jain%
GE 58476 15844 /9 95742 153072 88 e
VD 9253 28546 76 151181 75241 86 |
NE 3m7 10225 i 46437 795 85 i
BS 43194 21823 66 45614 10181 82 |
BL 40005 26992 60 58651 14827 80 |
ZH 216849 145153 60 267154 77584 77 j
BE 149147/ 145900 5] 187399 G777 73 .
FR 13785 39155 26 38329 15580 71 1 ;‘
26 o215 16875 35| 22948 9464 7] i ‘
GL 4792 6022 42 7614 3145 71 |
SO 30452 47019 39 53935 23095 70 | ‘ “
AG 59813 80193 43 87173 29427 69 ]
Ju - . 9904 4592 68 I ‘\
SH 15840 14386 52 19579 9364 67 |
AAR 5581 9783 36 10356 5553 65
GR 12818 34007 29 28335 16064 64 (i !
Tl 36196 37723 49 32096 18728 63 Il! ‘
NW 2602 8185 24 7737 4577 63 I
LU 27955 80226 26 68190 45193 60 i
TG 22137 37843 37 32699 22656 60 i
SG 342m 88320 28 67221 47020 59 ‘ ‘
SZ 6314 24703 20 22958 17061 57 "
ow 1292 8718 14 5294 4101 56
UR 2457 10291 19 4458 4339 5l ‘
VS 11692 54917 18 26430 66 46 '
AIR 350 4576 7 1477 2228 40 | !
Schweiz 9293525 994930 48 1399711 5400 72 |
{
|
i
|

£
(O]




Historischer Kontext

Die Annahme der Fristenldsung
fuhrte nicht. wie von Gegnemn
beflrchtet, zu einer Zunahme an
Abtralbungen.

Die Schweiz befindet sich higr im
internationalen Vergleicn in eirer
Spitzenposition.

In der Scnwelz wurde seit Erde
des 19, Jahrhunderts von linken
Parteien, Gewerkschaften und
Frauencrganisationen um  das
Frauenstimmrecht gekampft.

Nebst politischen Rechten kampf-
te die Zwete Fravenbewegung
[0 wirtscnaflliche und sexuele
Elgenstandigket der =rauen, fr
Schutz vor mannlicher Gewalt,
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Die Naticnale Ethikkemmission hielt zu den Abstimrmungen fest, , dass das elgentliche Ziel der
Bemihungen sein muss. ungawollte Scnwangerschatton zu verhinoern, bevor sie entstancen
sind. Dazu sing vermehrt Anstrengungen im oraventiven Bereich notwendia. Abtreloungen sol-
len auch in Zukunft die Ausnahme sein, Verhitung die Regel.” (NEK, 2002, 8. 7),

Die Annahme cer Fristenlosung fUhrie nicht, wie von Gegnern cefurchtet. zu einer Zunahme
an Abtreibungen. Im Jahr 2014 gab es nach Angagen des Bundesamtes fur Statistik 107248
Aptreibungen. Davon fancen 95% innerhalb aer ersten 12 Schiwangerschaftswochen statt, Der
Kanton Wallis liegl mit 83 Abtreibungen pro 1000 Frauen im mittleren Bereich der Gesamt-
schweiz. /0% der Aborte wurden medikamentos nerbeigefthrt, 30 % chirurgisch. 1% der Ablrei-
bungen betraf Jugendliche unter 16 Jahren. Nicht nur Schwangerschallsabbriche Jugendlicher
sing zurdckgegangen, sonaern Teenagerschwangerschaften Uberhaupt. Im Jahr 2011 brachten
die Frauen zwischen 15 und 19 Jahren sieben Mal weniger Kindar zur Welt als im Jahr 1971, Die
Schweiz befindet sich hier im internationalen Vergleich in einar Spitzenposition, ausserst selten
sind werdende Mutter unter 20 Jahre alt. Ohnehin ist das durchschnittliche Alter der Gebaren-
den massiv angestiegen, lag es doch 1981 bel durchschnittlich 2/9 Jahren und 7014 bel 316
Jahren, waobei der Kanton Wallis leicht unter dem Schweizerischen Mittal liegt

Die bisher letzte Initiative zum Thema Abtreibung war jene, die die obligatorischen Krankenkas
senleistungen abschaffen und Aotreioung zu einer privat finanzierten Angelegenheit machen
wollte. Dieses Anliegen wurde gesamtschweizerisch mit 70% oer Stimmen abgelehnt. Der Kan-
Lon Wallis lag diesrmal im durchschnittlichen Mittel der Schweiz, wobel cas Unterwallis stérker zu
einer Ablehnung beitrug als das Cherwallis,

2.2. Stellung der Frau

Als 1789 —im Kontext der franzdsischen Revolution - gie Menschenrechte verkindet wurcen, figl
der Schriftstellerin Olympe de Gouges auf, dass die Frauen daoei vergessen worden waren, Zwei
Jahre spater verfasste sie das Manifest Uber die Rechte der Frau und Burgerin', das mit dem
Salz beginnt:, Die Frau ist frel geboren und bleibl dem Manne gleich in allen Rechten ” (zitiert
nach Clympe, 1994, S.11). Wie sie prangten auch in Deutschland und England vereinzelt Frauen
inre Schlechterstellung gegentiber Mannern an. Als starke politische Krafl formierten sich die
Frauen jecoch erst Ende des 19 und zu Beginn des 20, Jahrhunderts, als sie in der sog. Souf-
fragettenbewegung Stimm- und Wahlrecht einzufordern begannen. Als erste Staaten fihrten
Australien 1902 und Finnland 1906 das Wahlrecnt fir Frauen ein. Finnland schuf in derselben
Zeil ein modernes Zivilrecht, oas die Stellung der Frauen massiv verbesserte,

Auch in ger Schweiz wurde seit Ende des 19, Jahrhunderts von linken Partoien, Gewerkschaf-
ten und Frauenorganisationen um das Frauenstimmrechl gekampft. Nach diversen kantonalen
Entscheiden wurde 1959 erstmals gesamischweizerisch dartiber abgestimmt, Das Stimmrecht
fur Frauen wurde mit 67% Nein wuchtig verworfen nur in den Kantonen Waaat, Genf und Neu-
enburg hatte sich gine Mehrheil daftr ausgesprochen. Der Walliserin Iris von Rothen wurde
vorgeworfen, sie hatte mit ihrem feministischen Buch Frauen im Laufgitter, das ein Jahr zuvor
erschienen war, zur Aolehnung beigetragen. 1971 schliesslich wurde cas Frauenstimmrechl von
66 % der Stimmenden angenommen, im Kanten Wallis waren 80% dafur. Bis jecoch das Frau-
enstimmrecht in allen Kantonen und GCemeinden realisiert war, dauerte es weitere zwanzg Janhre,

Nebst politischen Rechten kamofte die Zweite Frauenbewegung, die sich Ende der 60 Jah-
re-aus der linken Studentenbewegung acgespalien hatte, [Ur wirtschaftliche und sexuelle Ei-
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genstanaigkeit der Frauen, fir Schutz vor mannlicher Gewalt for Sichtbarkeit von Frauen in
der Offentlichkeit und fir das Recht auf Abtreibung. 1971 entstand beispiclsweisa in Cheswick
(London), das erste Frauenhaus und in raschor Folge wurden in fast allen westeuropaischen
Grossstadten Frauenhauser errichtet. Mehr und mehr wurde as ublich, dass Macdchen auch aus
unteren Schichten Berufsausbildungen und Universitatsapschitisse erlangen konnten. Sukzes-
sive wurden in der zweiten Halfte des 20, Jahrhunderts die Rechte und Maglichkeiten von Frau-
enund Madchen gestarkt

Wahrend zu Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts das schweizer Zivilgesetzbuch die mannli
che und die weibliche Rolle von Eheleuten formell festschrieb, wurde 1981 mit Artikel 83 in der
Bundesverfassung die Gleichstellung von Mann und Frau verankert. Als Folge davon trat 1988
ein neues Eherecht in Kraft, das den Mann von seiner bisherigen Rechtsslellung als Familien-
oberhaupt entthronte. 1992 wurde durch die Revision des Sexualstrafrechts Vergewaltigung in
cer Ehe verboten und seit 2004 gilt Gewalt in Ehe und Partnerschaft als Offizialgelikt

Wahrend noch in den 1970 Jshren die meisten Menschen im Verlaufe ihres Lebens eine Ehe
eingingen (87% bzw. 83% der ledigen Frauen und Manner), haben sich aie Lebensformen ir
aen nachfolgenden Jahrzehnten deutlich oluralisiert. Begriffe wie Patchworkfamilien’ Single’
Alleinerziehende', eingetragene Partrerschaften’ fanden Eingang ins Alltagsvokabular 2074
vermeldete das BfS, dass erstmals mehr ledige als verheiratete Menschen in der Schweiz leben,
Ledige und geschiedene Mutter sind heute keine Seltenhoit mehr, sie sind kaum mehr gesell-
schafllichen Diskriminierungen ausgesetzt und im Gegensatz 2u friuher befinden sie sich auch
seltener in einer extremen materiollen Notlage bzw. wercen durch stzatliche Einrichtungen wie
Alimentenbevorschussung, Krigpensubventionierung, Mutterschaftsversicherung (seit 2005)
und Sozialhilfe aufgefangen. 1960 erfolgten - gemass BfS - knapp 4% aller Geburten ausserhalb
einer Ehe, 2015 waren es 23%

Die unten stehende Grafik zeigt die Zunahme der Scheidungen seit den 1970 Jahren®

Scheidungen
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8 Der Gap um 2000 ist ger Finflhrurig ces neuen Scheloungsrechtes zu verdanken Im Jahr bevor es in Kraft frat ain-
gen die Schelgungen massiv zurlick, da die Fheoaare es VOrzogen, 2u warten und mit aem neuen Rachi, das anstelle
von vier Jahren Trennung nur rigch zwe verlangte auseinandearzue

1981 wurde mil Artikel 83 in der
Bundesverfassung dgie Gleich-
stellung von Mann und Fray
verankerl. Als Folge davon trat
1988 ein neues Eherecht in
Kraft, das den Mann von seiner
bisherigen Rechtsstellurg als
Familienoberhaupt  entthronte.
1997 wurde durch die Revision
des Sexualstrafrechts Vergewal
tigung in der Ehe verbaten ungd
Seit 2004 gilt Gewalt in Ehe und
Partrierschaft als Offizialdelikt,
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Yon Familienplanung zu sore-
chen, macht erst ap den
1980/70¢ Jahren Sinn, als infalge
des gestiegenen biclogischen
Wissens Ooer oie menschiliche
Fortpflanzung gie Verhdtung zu-
nehmend sicherer wurde.,

Moderne Familienplanungs- und
Paarberatungssiellen, in die die
Beratungszentren der SIPE sich
einrelhen, sind ein Produkt der
Neuzeit, nicht denkbar, ohre die
in den vorangegangenen Xa
piteln dargelegten  historischen
Prozesse.

Die SIPE selber fuhrt ihre Ent-
stehung aul das Bundesgeselz
dber die Schwangerschaftsbeara-
tungsstellen vari 1981 zurick,

Aufgrund dieses Bundesgeset-
zas sind die SIPE-entren seit
1987 oifiziell vorn Kanton Wallis
beaultraat, der Walliser Bevilke-
rung dese Dienstleistung anzu
bieten”.

Hinter den statistischen Zahlen verbergen sich, wie immer, Einzelschicksale. Ein eindricklichas
Bild eines solchen vermitteln Herger und Looser (2012) in der Aufarbeitung ger Geschichte der
Anna Maria Boxler 1884-1965" Darin zeigen sic, wie eng verwoben Jllegitime’ Geburt, pitterste Ar-
mul, Kriminalisieruna una Kinceswegnanme durch Behorden am untersten Rand der Schweizer
Arbeilerschicht in der ersten Halfte des 20, Jahrhunderts waren.

2.3. Erstes Zwischenfazit: Familienplanung und Eheberatung

Von Familienplanung zu sorechen, macht erst ab den 1960/70% Jahren Sinn, als infolge des
gestiegenen biclogischen Wissens Uber die menschliche Fortpflanzung die Verhatung zuneh-
mend sicherer wurde. Im Zuge der Frauenbewegung wurden die | ebensmeoglichkeiten und
Beziehungsformen vielfaltiger, die Sexuzlitat freier, individueller und komglizierter und es ent-
stand ein Bedarf an Beratungsstellen - insbesondere fr Frauen - cie einen emanzipatorischen
Ansatz verfolgten. Moderme Familienclanungs- und Paarberatungssteller, in die die Beralungs-
zenlren der SIPE sich einreihen, sind ein Produkt der Neuzeit, nicht denkoar, ohne die in den
vorangegangenen Kapiteln dargelegten historischen Prozesse,

Obwohl gie Grundung der Sektion Ogerwallis fur Familienberatung und Schwangerschaftshilfe
in die akfive Zelt der Schweizer Frauenbewegung fiel. ung sich ahnlicher Themen wie diese
annahm, lasst sich in cen Archiven kein Hinweis auf explizite feministische Haltungen finden.
Die Slogans der Frauenbewegung sing nicht in die Grinoungsdokumente der SIPE Oberwallis
eingeflossen, der Fokus ist, wie nachfolgend gezeigt wird, ein anderer. Indirekt zeigt das starke
gesellschaftspolitische Engagement einiger Oberwalliser Frauen jedach eine selbstbowussle
und durchaus emanzipierte gesellschaftliche Stellung, und die von der SIPE gebotenen Mag-
lichkeiten zu Aus- und Weiterbildung wurden von den Beralerinnen mit enormert Interesse
aufgenommen und trugen zur sozialpolitischen Ermachtigung von Frauen bei.

Die Aufgaben der SIPE stutz(ten sich auf gesetzliche Vorgaben, die aufgrund der dargelegten
gesellschattspolitischen Yeranderungen erlassan wurden,

3. Griindungszeit der SIPE im Oberwallis
Die SIPE seloer fuhrt ihre Entstehung auf das Bundesgesetz (ber die Schwangerschaftsbera-
tungsstellen von 19817 zurtick. Dieses hielt fest:

JArET

1. Bei schwangerschaft haben die unmittelbar Beteiligten Anspruch auf unentgeltiiche Beraturig
una Hilfe:

2. Sie werden Uber die privaten und offentlichen Hilfen, auf die sie bei einer Fortsetzung der
Schwangerschaft zghlen konnen, dper die medizinischen Bedeutungen des Schwanger-
schaftsabbruchs und tber die Schwangerschaftsvernitung aufgeklart.

5. Die Kantere errichten Stellen fur eine umfassende Schwangerschaftsberatung. Sie kénnen
solche Stellen gemeinsam errichlen, bestehende anerkennen sowie fUr die Einrichtung und
den Betrieb private Organisationen heranzichern,

4. Die Beratungsstellen mussen uber gentgend Mitarbeiter und finanzielle Mittel verfiigen, um die
Betelligten ohne Verzug unentgelllich zu beraten und ihnen die notwendige Hilfe zu gewahren'

Aufgrund cieses Bundesgesetzes ,sing die SIPE-Zentren seit 1987 offiziell vorn Kanton Wallis
beauftragt, der Walliser Bevolkerung diese Dienstleistung anzubieten” - so steht es im Begleit
brief vormn Juli 2007 zurm alljghrlichen Versanad des SIPE-Jahresberichtes,
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Tatsachlich jedoch fand die Grandungsversammiung schon friher statt, und die SIPE trug da-
mals auch noch nicht cen Namen SIPE' Im Janr ces Kinges, am 29, Mai 1979 wurde in Viso die
Sektion Oberwallis fur Familienberatung und Schwangerschaflshilfe’ gegrundet, nachgem im
Unterwallis bereils die ersten derartigen Beratungsstellen erdffnet worden waren. Der Walliser
Bote feierte in seiner Berichterslattung vom 21, Mai 19/9 unter dem Titel Taten statt leere Worte”
die Vereinsgrundung una beschrieb sie als Folge der 1977 abgelehnten Fristenlgsungsinitiative:
.Im Oberwallis haben sich breite Krelse [tr die Verwerfung dieses unmenschlichen Begehrens
eingesetzt’, unter anderem der katholische Frauenound, auf dessen Initiative nun das Einrichiten
einer Beratungsstelle [0r in Not geratene schwangere Frauen erfolgt sel.

Der Vereinsvorstand setzte sich - gemass Grindungsprotokoll - aus einem Arzt (Dr. Alfred
Klingele), einem Psychologen (Walter Schnyder), einem Plarrer (Josef Sarbach). sowie Vertre

tungen der sozialmedizinischen Zentren SMZ (Armand Zenhausern, Beat Salzmann) und das
katholischen Frauenbundes (Martita Loretan). Frau Agatha Wirz-Julen und einigen beruflic

nichl naher beschriebenen Frauleins’ (Ursula Ambord, Regina Mathiew) zusammen. Letztere
war Grossratin und amtete wahrena ger folgenden 10 Jahro als Prasidentin des Vereins, Nebst
dem katholischen Frauenbund pragte Dr. meg. Alfred Klingele cen Verein stark, denn er leistete
in seiner Praxis bereits seit Jahren Beratung fur Familienplanung und Hilfe bai unerwinschten
Schwangerschaften, pladierte jedoch immer wieder dafur, dass professionell Geschulte diese
Tatigkeit Uberrehmen solllen.

1979 schlossen sich die Unterwalliser Association pour le mariage’ und die Oberwalliser Stelle
fur Familienplanung una Schwangerschaftshilfe’ zu sinem kantonalen Verein zusammen.

Damit war die SIPE der Gesetzgebung des Bundes weit voraus, deren , Bundesgesetz Uber die
Schwangerschaftsberatungsstellen” von 1981 erst 1984 in Kraft trat und den Kantonen explizit
den Auftrag zur Einrichtung von Beratungsstellen gab. Ab 1987 wurden dann die SIPE-Zentren,
die damals noch Beratungsstellen far Familienplanung und Schwangerschaftshilfe’ hiessen, of-
fiziell vom Kanton beauftragt, der Walliser Bevalkerung diese Dienstleistung zur Verflgung zu
stellen.

Von Anfang an wurde - 50 Ist es aus den erhaltenen Pratokollen ersichtlich - eine Diskussion da-
rlber gefuhrt, ob diese spezifischen Beratungsstellen tatsachlich notwendig seien und ob nicht
die pestehenden SMZ und das Jugencamit solche Beratungen besser durchfuhren kénnten.
Zur Rechtfertigung wurde auf die Komplexitat der Situationen und die dafar notwendige Pro-
fessionalitat der Beraterinnen verwiesen. Aus den vorhandenen Dokumenten des SIPE-Archivs
[&sst sich wenig Uber giese frihen inhaltlichen Diskussionen erfahren. klar ist nur. dass sic statt-
gefunden haben. So steht im Protokoll zur ersten Jahresversammiung, dass das Protokoll der
Grundungsversammiung oerichtigt werden solle, weil . der Sozialdienst nicht gegen Sexual- und
Schwangerschaftsberatung, sondern gegen Familienberatung sel.

Ein weiteres wichliges Standbein der SIPE kam hinzu, als neben der Familienplanung und
Schwangerschaltshilfe auch Paar- und Eheberatung angeboten wurde. Von allem Anfang an
war dies ein Diskussionspunkt, der fUr Irritationen und Unstimmigkeiten sorgte und sich immer
wieder auch in der Frage spiegelte, wie die neu zu schaffenden Stellen zu nennen selen. Wan
rend der Begriff Eheperalung’ in den Anfangen vermieden wurde, lautete der Narme ab 1990
offiziell: , Stelle fur Eheperatung, Familienplanung und Schwangerschaftshilfe Sektion Ober-
wallis ",

Die SIPE lrug damals auch noch
nicnt den Namen SIPC

Am 29 Mal 1979 wurde I Yiso
die Sektion Coerwallis fr Fami-
ienberatung  und  Schwanger
schaftshilfe’ gegringet

1979 schigssen sich die Unter-
walliser Association oour e
mariage und die Oberwalliser
Stelle fur Familienplanung und
Scnwangerschaftsnilfe’ zu einem
kartonalen Verein zusarmmer.

Fin weiteres wicntiges Standbein
der SIPE kam hinzu, als neben der
Famillenplanung und Schwanger-
schaftsnilfe auch Paar- und Fhe-
beratung angeboten wurde.




Historischer Kontext

Im Fruhling 1983 konnten im
Oberwallis zwei Stellen fur Fa-
milienplanung ung Schwanger-
schaftsberatung’ mit den elgens
daflr ausgebildeten Beraterin
nen engerichtet werden. Deren
Arbelt sollle ginerseits in der
Hilfe fur notleidende schwan-
gere Frauen und andererseits in

r Pravention unerwinschter
chwangerschafter bestehen.
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Alfred Klingele farderte schon 1985 eine Ausdehnung der Stelle auf Eheberatung. 1987 suchte der
Verein nach moglichen Kandidaten, gie 2ine Aushildung zum Eheoerater machen wollten, und
zwei wurden in das Selektionsverfahren beim Institut fir Ene und Familie' in Zorich geschickt.
Beat Venetz und Alice Stucki-Schwitter absolvierten in der Folge diese Ausbildung und besetzen
ab 1989 bzw. 1990 die neu geschalfenen Stellen fur Eheberatung in Visp und Leuk, sowie in Brig,

Auch dieses Angebot wird auf einen gesetzlichen Auftrég zurlickgefUhrt: Das neua Eherecht
auferlegt mit ZGB Art. 171 seit 1988 den Kantenen: , Die Kantone sorgen daflr, dass sich die Ene-
gatten bel Eheschwierigkeiten gemeinsam oder einzeln an Ehe- oder Familienberatungsstel
len wenden kannen.” Auch in diesem Bereich war also der Verein der kantonalen gesetzlichen
Grundlage voraus und kennte dem Kaniton Wallis zur Umsetzung der vom Bund verlangten
Richtlinien bereits ausgercifte Losungen anbieten

Ftwas unvorbereiteter diskutierle der Vereinsvorstand 1993 die Frage. ob er zustandig fur die
Hilfe und Beratung von Opfern aus Straftaten sei. Das neue Bundesgesetz (ber die Hilfe an Op-
fer von Straftaten’ verlangte namilich wiederum von den Kantonen geeignete Beratungsstellen
mit diesem Auftrag zu betrauen. Eine Ubernahme dieses kantonalen Auftrags durch die SIPE
erfolgte jedoch nicht.

4. Inhaltliche Tatigkeit der Stellen

4.1. Schwangerschaftshilfe und Familienplanung

Dieerste grosse Aufgabe des 1972 gegriindeten Onerwalliser Vereins bestand darin, cualifizier
tes Persoral fir die neu geschaffens Aufgabe zu fincen. Zwel Frauen, Elisabeth Trurmmer und
Kathy Hanni-Scharrer wurden eine Ausoildurig am Spital Lausanne bezahlt, Diese umfasste im
ersten Jahralle 3 Wochen 2-3 Tage Unterricht, sowie vier Wochenende pro Jahr Im zweiten Jahr
erfolgten Praktika im Spital Lausanne und bei Pro Familia, Inhaltlich wurden Anatomie, Soziclo-
gie, Psychologie und Psychopathologie untarrichtet,

Im Frahling 1983 konnten zwei Stellen fur Familienplanung und Schwangerschaftsberatung mit
gen elgens daflr ausgebildeten Beraterinnen eingerichtel werden. Deren Arpeit sallte einar
seits in der Hilfe fur notleicende schwangere Frauen und andererseits in der Pravention un-
erwlinschter Schwangerschaften bestenen. Die Nachfrage nach materieller und ideeller Hilfe
durch schwangere Frauen blieb jedoch marginal, so wurde etwa 1986 ein einziger Fall registriert.
Das Budgel stellte jehrlich zwischen 20'000 und 25000~ fur schwangere Frauen in Not zur
VerfUgunag.

Auch die unentgeltlich angebotenen Beratungen zur Familienplanung wurden zu Beginn nicht
besonders rege genitzt. Sie umfassten sehr oft nur eine kurze telefonische Anfrage und eher
selten ausfubrlichere Gesprache zu Themen wie Vaterschaftsanerkennung, Wohnungssuche
oder familidre Probleme. Das als primar definierte Ziel - bei unerwinschten Schwangerschaften
zu einer Akzeptanz des Kindes verhelfen zu kénnen - trat nur sellen als Fall ein. Um aber ja nicht
einen Notfall fur eine Beratung zu verpassen, waren die Beraterinnen auch unter inren privaten
Telefonnummern jederzeit erreichbar. 1991 zum Beispiel verzeichnete die Beratungsstelle fur Fa-
milienplanung und Schwangerschaftshilfe in Brig 43 telefonische Auskunftsgesprache, wovon
neun Uber den privaten Anschluss gefOhrt wurden,

Die Beraterinnen und der Vereinsverstand waren der Meinung, dass die Stellen zu wenig be-
kannt seien; regelmassig steht dies in den Dokumenten der ersten Jahre, so etwa im Jahreshe-
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richt cer Prasicentin 1988, Die Stelle muss noch basser bekanntgemacht und genutzt werden.”
Nach zehnjgnrigem Bestenen des Yereins mag cas Schlusswert der Prasidentin auch ein wenig
selbstlroslena klingen: , lhre (der Beraterinnen, uc) Aroeit Ist oft nach aussen wenig ersichtlich,
und auch fur sie persénlich mag es ab und zu den Cindruck erwecken, dass zu wenig Jauft’. Es
kommt bei dieser Aulfgabe jedoch nicht auf die Zahl der Beratungen an als vielmehr um die
Wirksamkeit ihres Einsatzes bei den Ratsuchenden und Hilllosen, die die Beratungsstelle kon-

sultieren.”

In der Folge bestand ein grosser Teil der Arbeit darin, cas Angebot weitherum vorzustellen. /u
diesern Zweck wurden Medien angeschriecen, Vortrage organsiert, Schulen, Jugencherbergen,
Jugendzentren, Arztpraxen und Plarreien besucht sowie Jugendkonferenzen organisiert. Von
Anfang an cosuchte Elisabeth Trummer regelmassig die Wochnerinnen im Spltal (2B, im Jahr
1989 vierzig Mal) und diskutizrie mit ihnen Fragen von Schwanger- unc Mutterschall, Empfang-
nisvernUtung und Familienplanung.

Der Jahresbericht der Prasidentin von 1991 mag einen Einblick geben Uber die zu diesem Zeit-
punkt geleistete Arbeit:

Besoncers positiv werden bewertel:

s Die finanzielle UnterstUtzung fur bealrftige Schwangare oder Mtter durch unseren Verein.

« Der Besuch der Wachnerinnen durch unsere Beratetinnen im Spital von Brig und die jeweili-
gen Gruppengesorache.

« [Den gut pesuchten Kurs Uber natUrliche Empfangnisverhutung von Frau Elisabeth Trurmmer,

= |nformationen an verschiedenen Schulen Uber Fragen der Freundschaft und Liehe, Sexualitat,
Ernofangnisverhitung uno Geschlechlskrankheiten durch Frau Clara Schnyder,

« Durchfuhrung einer Oberwalliser Jugendkonferenz durch cie beiden Familienberaterinnen.

« Mitwirkung el der Gruncausbildung der schulischen Mediatoren zum Thema , Sexualitat im
Ju-gendalter und Empfangnisverhitung

« [eilnahme an einer Veranstaltung Uber Aidspravention an den Schulen im Rahmen einer Me-
diato-rentagung.”

Immer starker verschob sich die Arpeit der Beraterinnen von der wenig nachaefragten girek-
ten Hilfe fur Matter in Not hin zu Pravention. insbhesondere bei Jugendlichen. Die Kontakte zu
den Schulen konnten cank dem unermudlichen Einsatz der Beraterinnen im Verlaufe der Jahre
intensiviert und ausgebaut werden. Nach und nach etablierte sich ein regelmassiger Sexualkun-
deunterricht, auch die Aids-Pravention wurce ein wesentlicher Bestandteil der Aufklarung an
Schulen.

Aber erst im Herbst 2006 konnte mit cem Erziehungsdepartement des Kantons Wallis eine
Konvention unterzeichnet wercen. die seither verbindlich folgende Unterrichtslektionen garan-
tiert;

4 Primarklasse: 2 Stunden Sexualpadagogik

6. Primarklasse: 3 Stunden Sexualpadagogik

0S: 4 Slunden Sexualpadagogik

Sehr wichtig wurde auch die Mitarbeit in Fachgruppen und Kommissionen. Die Beraterinnen bil
oeten sich fortlaufend und ausfunrlich auf verschiedensten Gebieten rund um Familienplanung,
Sexualitat und Pravention weiter und verflg(ten Uber spezialisiertes Fachwissen. 5o war und

In der Folge bestand ein grosser
il der Arbeil darin, das Ange
bot weitnerum vorzustelen,

'mmer starker verschob sich die
Arbeilt der Beraterinnen von der
wenig nachgefragten direklen
Hilfe fur Matter in Net hin zu
Pravention, Insbescndere  bel
Jugendlichen. Die Konlakte zu
gen Schulen konnten dank dem
unermudlichen Linsatz der Be-
raterinnen im Veraufe der Janre
intensiviert ung ausgebaut wer-

gen.

Aber arst im Herbst 2006 konn
te mit dem Erziehungsdeparte-
ment des Kantons Wallis eine
Konvention unterzeichnet wer-
den, die seither verbindlich Un-
lerrichtslektionen garantiert,




Cie Eheberatung wurde von An-
fang an rege genutzl.,

I

Das Aufgabengebiet der SIP
verschob sich von der she-
mals als dringenc erachteten
Schwangerschaftshilfe mit dem
eher eng gafassten Ziel Abtrel-
bunigen zu verhindern, hin zu
einer breiter  Beratungslatio-
kelt rund um mersehliches Fa
milienleben.
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ist ihr Wissen zunehmend in Arbeitsgruppen gefragt, beispielsweise zu Prostitution, sexueller
Ausbeutung oder HIY.

4.2. Ehe- und Paarberatung

Einen etwas anderen Verlauf zeigte die Eheberatung der SIPE, die ab 1989 ins Programm aufge-
nommen wurde. FUr diese schien mehr als fur die Schwangerschaftsoeratung ein Bedarf in der
Oberwalliser Bevolkerung zu bestehen, derin sie wurde von Anfang an rege genutzt So gab es
1991 pereits 160 Beratungen fir 49 Paare und Einzelpersonen. 1996 waren es dann 250 Sitzun-
gen. Die in den Beratungen angesprochenen Probleme reichten von sexuellen und finanziellen
sorgen uber Eifersucht, Driltbeziehungen und Suchtproblematiken bis hin zu unterschiedlichen
YWeltanschauungen, Erziehungsfragen und Gewalt,

1993 veroffentlichen Alice Stucky und Beat Venetz im Walliser Bote eine achttellige Serie, in der
sich ein fiklives Enepaar zu verschiedenen Themen Briefe schrieh Die ausgewahlten Themen
- Geld, Hausarpeil, Sexualitat, Schwiegereltern - spiegelten typische Konflikte wider und soll-
fen die Lesenden dazu veranlassen. bai Problemeri im Eheleben schneller eing Beratungsstelle
aufzusuchen. Denn dass oft trotz Beratung eine Scheidung nicht vermieden werden konnte,
fuhrten die Berater carauf zurGck, dass die Beratungsstelle zu spat konsultiert wurde. Auch die
Prasidentin machte sich in ihren Jahresberichten 1989 und 1990 Gedanken dartiber woran der
Erfolg der Eheberatung zu erkennen sei: . Der Erfolg der Eheberatung ist schwer messbar. In
einem Fall konnte mit Sicherheit, in einem anderen moglicherweise die Scheidung vermieden
werden,” Und: ., Immerhin hat dank der Eheberatung in mehreren Fallen der anfangliche Schei-
dungsentschluss einer reiferen Paarbeziehung weichen missen, in welcher das Frinzin der Ver-
nunft, der Gegenseitigkeit, der Achtung mit Einschluss der Lust- und Zartlichkeitsbedtirfrisse
der Partner seinen Platz gefunden hat, Aber auch wenn in einzelnen Eallen eine Scheidung nicht
verhindert werden konnte und die adaguate Losung war, hat die Beratunag wenigstens zu einer
fairen Auseinandersetzung beitragen konnen, bei welcher die Kinder saoweit als maoglich nicht
zum Spielball der Eltern werden mussten.”

Zumeist wurde die Eheberatungsstelle der SIPE gut genutzt und scheint eir Bedurfnis der
Oberwalliser Bevolkerung abzudecken. Jedoch gab es auch Krisen, insbesondere in aen Jah-
ren, in denen die Beratung einzig durch einen Mann aogedeckl war. Da Beratungsgesprache
mehrheitlich von Frauen initiiert werden und afters Frauen mit heiklen Thernen wie hauslicher
Gewalt oder sexueller Probleme in die Beratung kamen, wurde im Vorstand mehrfach die Frage
diskutiert, ob ein mannlicher Berater diese Aufgabe zufriedenstellend wahrnehmen kann. Bai
der Stellenneubesetzung 2006 war das Geschlechl ein wichriges Kriterium,

4.3. Zweites Zwischenfazit: Inhaltliche Angebote

Das Aufgabengeiiet der SIPE verschon sich von der ehemals als dringenc erachteten Schwan-
gerschaftshilfe mit dem eher eng gefassten Ziel Abtreibungen zu verhindern, hin 7u einer brei-
ten Beratungstatigkeit runa um menschiiches Farmilienleben, oder in den Worten dar Présiden-
tin im Jahrespericht von 1997: .Was dazumal aus viel Idealismius von privater Seite gegrindet
wurde. spaler vom Slaat als Aufgabe aurch das Bundesgesetz Uber die Schwangerschaftsbera-
tungsstellen tbernommen werden musste und eher eirie Pllichtubung war, verlangt heute nach
Professionalitat und klarer Aufosenteilung.”

Auch im Protokoll der GV 2006 wird festgehalten: .Im Verlaufe der letzten Jahre hat es sich
gezeigt. dass der Schwerpunkt bei der Beratung von Jugendlichen und speziell auch bei der
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Pravenlion in den Schulen liegt. Die Sexualpadagogik wird immer wichtiger.” Und wahrenao in
den ersten Jahren die Bekanntmachung der Stelle gen allergrassten Teil der Arbeit ausmachte,
wirgd 2006 vom Vorstand dem Tearmn ans Herz gelegt, . nicht noch mehr Mandate anzunehmen
ohne vorhar mit den Stellenprozenten Oberein 2u sein”

Es zeicen sich wesentliche Unterschiede bel der Beratungstatigkeil zu Familienplanung und
Schwangerschaftsnilfe auf der einen Seite und zu Fheberatung auf der anceren Selte, \Wahrend
gie Familienplanung von der Bevalkerung wenig nachgefragt und ihr eher aufgecrangt wurde,
enlsprach die Cheberatung von Anfang an einam Bedurfnis. Desnalb erfolgte hier keine Verla-
gerung in Pravention oder andere Tatiokeitsfelder, wie dies bei ger ursprunglich eingesetzten
und wenig nachgefragten Schwangerschaftshilfe der Fall war. Die christliche Haltung des Ober-
walliser Vorstandes ung die Tatickeit der beratenden Personen scheinen bei der Eheperatung
weniger konflikthatt zu sein, unc obwohl die fUr cie Eheperatung angestellten Personen weit
mehr berufliche Qualifikation mitkbringen als die zuvor eigens vom Verein ausgebildeten Fami-
lienplarungsberaterinnen, wird in oen Dokumenten des SIPE-Archive kaum je ihre Professionz-
litat hervorgehoben, wahrend die Tatigkelt der Familienplanerinnen und Schwangerschaftsbe-
raterinnzn in den Grundungsjahren Goerschwanalich betont wurde. Ebenso wird bel Erofinurig
der Eheberatungsstellen kein Widerstand mehr durch die bereits bestehenaen Beratungsstel-
lery im Cberwallis (insbesondere die SMZ) mehr vermerkl, wahrend in der Grinoungszeit die
Frage der Notwendigkeit und cer Legitimation cieser Stellen mehrfach aufgeworfen wurde.

h

All giese Unterschiece kénnen eine Folge cer zehnjahrigen erfolareichen Tatigke't der SIPE sein,
die aurch Offentlichkeitsarbeit, Praventionsangenote und oreite Bekanntrmachung ihrer Ange-
bote von der Bevolkerung und von anderen Fachstellen zunehmena als wertvolle Dienstlels-
tung anerkannt und geschatzt wurde.

4.4, Ergdnzungen und persénliche Erinnerungen
von Zita Burgener, die seit 1992 bei der SIPE arbeitet und heule Koordinatorin cer SIPE-Zentren
Oberwallis ist

Lich bin einerseits erstaunt, wie viel sich aus unseren Archiven herausfesen lasst andererseits
deckt sich das Forschungsresultat nicht in allen Punkten mit meinen Erinnerungen. Zum Bei-
splel was die Unterstiizung von schwangeren Frauen anbelangt: Finanzielle Unterstitzung von
Schwangeren gab es sicher nicht sehr oft, Verhitungsberatung praktisch keine Bei Schwan-
gerschaftshilfe im Sinne von Beratung und Ressourcenerschliessung fedoch kann ich mich gut
orinnern, dass dies haufig stattgefunden hat

Auch das Stichwort Pravention bei Paarberatung’ sehe ich etwas anders. Die ersten Stellan-
inhaber Beat Venetz und Alice Stucky haben viel Offentlichkeitsarbeit und darnit Pravention
gefoistel. Und heute st ain Teil dessen, was hier Praventionsarbeit bei Faaren” genannt wird in
die Sexualaufikiarung an Schulen integriert, da wird nebst Sexualitat auch Uber Liebe Paarkom-
munikation und den Umgang miteinander gesprochen. Richtig ist aber, dass die Paarberaterin
milt der Zielgruppe der Jugendiichen nichl in Kontakt kommdl, ihre Praventionsarbelt bezisht sich
auf Erwachsene.”

5. Verhdltnis zur katholischen Sexualmoral
In seinen Anfangen war der Verein ideclogisch stark durch den katholischen Frauenbund ge-
oragl. Dieser hatte bis zur Vereinsgrindung cie FederfUhrung in der vorbereitenden Kommis-

In seinen Anfanoen war der Ver
ein ideclogiscn stark durch den
katholiscnen  Frauenound  ge-
praat.
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Es stehen sich widersprechen-
de Alssagen zu kontessioneller
Neutralitat und der Veroflicr-
tung auf ein kalholisches Mean-
schertilo e nander gegentiber,

Die Haltung des Vorslardes zur
Grindungszeit ist jecoch klar
gine von religidsen Werzen und
katholischer loeologie gepragie.

Aus den Unterlagen der SIPE
lassen sich gewisse Wicerspri-
chne zwischen der Haltung oes
Grundungsvorstandes und der
Tatigkelt der Beraterinnen her-
auskrslalisierer.

sion, und brachte seine Wansche una Vorstellungen in die zu schaffencen Beratungsstelien
ein. In den Grundungsstatuten wurde als Ziel (Art. 2) wenig konkret definiert: |, Getragen vom
christlichen Menschenbild bestreot sich der Verein, die Entfaltung der Person zu fordem.”

Die erste Prasidentin, Regina Matnieu, hielt schon 1986 fest: |, Die Beratungsslellen arbeiten po-
litisch und kanfessionell neutral, Die Ratsuchenden werden beraten und informiert. Eine Ent-
scheidung kann ihnen weder angenommen, noch aufgezwunoen werden. Die Beratungsstel
len gelten als flankierende Massnahmen gegen den Schwangerschaftsabbruch.” In dieselbe
Richtung geht auch die folgende Aussage Im Protokall cer GY 1987: Die Beratungsstelle will
so objektiy und breit als maglich infarmieren. Die Entscheloung muss aber in jedem Fall beim
Ratsuchenden selbst liegen.”

Diesen Grunasatzerklarungen widersprechen andere Aussagen, z.8. jene der GV ein Jahr zuvor,
welche vermerkte:, Als Beraler kommen auch neutrale Personen in Frage, welche aber unserer
Wellanschauung Rechnung tragen mussen,”

In den Pflichtenheften der beiden Stellen Eheberatung ung Familienberatung und Schwan-
gerschaftshilfe vorm Cktober 1991 wird erklart: , Der Vorstanc bestimmt die weltanschauliche
Grundhaltung fOr die Beratung, die im Grundsatz der christlichen Sittenlehre ung cen ainschla
gigen Richtlinien der christlichen Kirchen veroflichtet ist.”

Es slehen also sich widersprechende Aussagen zu konfessioneller Neutralitat und der Verpflich
lung auf ein katholisches Menschenbild einander gegenuner Welche im Einzelfall, vor allem
Klienten gegendber, wie zum Tragen gekommen sind, kann aus den Dokurmnenten das SIPE-Ar-
chivs nicht rekonstruiert werden, Die Haltung des Vorstandes zur Griindungszell ist jedaoch klar
eine von religidsen Werten und katholischer Ideclogie gepragte. Auf sie wird auch spater Bezug
genommen, wenn gin langjahriges Vereins- und Grindungsmitglied wirdig veranschiedel wird,
und etwa gesagt wirc, wie sehr diese Tatigkeit cer betreffencen Person eine Herzensangelegen-
heit war und mit welcher Aufopterung sie sich fUr die Einrichtung einer solchen Beratungsstelle
engagiert hatte. Es ist klar, dass der Wunsch nach dieser Stelle und deren Realisierunag ein stark
von Werten getragenes Projekt mit hohem personlichem Einsatz war.

Die hier implizit angesorochene Weltanschauung 1asst sich aus den im SIPE-Archiv vorhande-
nen Dokumenten nicht explizit und im Detail rekonstruieren, Unzweifelnaft ist jedoch, dass sie zu
grossen Tellen auf persénlichen Einstellungen zur Fristenldsung beruhte und als zentrales Motiv
Abtreibungen verhindern wollte. Die oft unorazisen Formulierungen lassen aber Spielraum fur
verschiedere Interpretationen.

Auch in spateren SIPE-Jahren blieb die katholische Sexualmoral ein Berdhrungsounkt der Bera-
tungen. So organisierte die SIPE am 20 Januar 1999 ein Podiumsgesprach Kirche und Sexuali-
tat. , Ein liceraler Umngang mit der Sexualitat lasse sich mit einer stark kirchlich gepragten Kullur
schwer verbinden ™ wird die SIPE-Beralerin Annemarie Guler-Schibli im WEB vom 15, Januar 1999
zitierl. Eingeladen fur das Podiumsgesprach waren ein Pater und Fheseelsorger, eine Theolo
giestudentin, eine Mutter jJunger Erwachsener, ein Verlreter der Jugend', sowie ein Theologe und
Sexologe. Die Leitung hatte ein Theologe,

Aus den Unterlagen der SIPE lassen sich gewisse Widersprliche zwischen der Haltung des
Grandungsvorstandes und der Tatigkeit der Beraterinnen herauskristallisieren. Allfallige Konflik-
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te wurden zwar nicht ausfthrlich dokumentiert, aber zwischen den Zeilen lasst sich erahnen,
dass sie slattgefunden habben mussen, auch wenn sie vielleicht mehr im Innern der Beraterinnen
als an den Sitzungen mit dem Vorstand ausgetragen wurden.

Die unten stehende Tabelle versucht idealtypisch aie Hallung des Grundungsvorstandes und
die reale Tatigkeit der Beraterinnen zu erfassen. Allerdings darf die Gegenloerstellung nicht
allzu absolut verstanden werden, denn auch die Beraterinnen teilteri bis zu einem gewissen
Grad die Ideologie des Grundungsvorstandes. Schiiesslich wurden sie ja durch den Vorstand
ausgewanlt und angestellt und mit Pflichtenheften versehen, Dadurch blied gewdhrleistet, dass
sich die konkrete Beratungstatigkeit nicht allzu weit von der ideclogischen Grundlage dos Ver-
eins entlernte. Andererseits war auch im Vorstard ein Wissen um personenzentrierte Haltungen
in Beratungstatigkeiten vorhanden, und die Inhalte von Weiterbildungen, die die Berateririnen
zahlreich besuchten, brachte vermutlich auch die eine oder andore Veranderung in der Haltung
von Vorstandsmitglicdern,

Ideologie . )
Tatigkeit der Beraterinnen
des Griindungsvorstandes

Haltung Christliches Menschenbild Konfessionelle und politische Neutralitat
; 2 CVP-Einfluss, Professionelle Beratungsstandaros
Hintergriinde Katholischer Frauenbund aus Psycriclogie und Sozialer Arbeit

Familienplanung: Verhinderung

Ziel von Abtreibungen Beg\oitumg von I’-ra_uem CLJTWIQ Ménm’em) in
Eheberatung: Verhinderung ihrer persénlichen Entscheidungsfindung
von Scheidungen

Wenig Nachfrage durch Frauen in Not
‘iuﬁo?r sehwangere Frauen = Verlagerung in Pravention

Angebot Farsilienplanyrig = Mitarbeit in Fachgruppen

Ab 1989 Eheberatung = Breite Offentlichkeitsarbeit

Vielféllige Thermen und Fragen

5.1. Ergdnzungen und persdnliche Erinnerungen
von Zita Burgener, die seit 1992 bei der SIPF arbeilet und heute Koordinatorin der SIPE-Zentren
Oberwallis ist:

«Ja sicher! Nicht nur vermutlich, sondern ganz bestimmt hat sich auch die Haltung des Vor-
standes weiter entwickelt! Das war ja die ganze politische Zeit der feministischen Bewegung
der humanistischan Psychologie mil porsonenzentrierter Beratung nach Carl Rogers, die ganze

Die Inhalte von Weiterbildungen,
die die Bersternnen zahlreich
pesuchten, orachte verrmiutlich
auch gie eine oder andere Ver-
anderung in der Haltung von
Yaorstandsmitgliedern.

(o)
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Leider |&sst sich aus den vor-
nandenen Dokumentan kein in
naltlicher Diskurs rekonstruieren,
es scheint aber so, als hatten
zuwellen die praktische Arbeit
der Teams ung dgie ideologische
Gruncha'tung des Tragervereins
7u Diskussionen gefdhrt. Das
vom Varstand kar deklarierte
christliche  Menschenbild  und
der Kampf gegen Abtreibung,
far den der Verein ja gegrindet
wurde, vertragen sich wenig mit
eirer  konfessionel  neulralen
Berstungshaltung, die den Kli-
entinnen den frelen Willer [&sst
und sie in ihrer Entscheidungs-
findung begleitet.

G4

Gesellschalt war enorm in Beweguna! lch orinnere mich, wenn wir im Vorstand etwas erkdmpfen
woliten, hatten wir recht gute Untersiilzung, ¢a war keine sture Haltung S0 wurden finanzielle
und materielle Lejstungen immer gewahrt, oder Neuerungen wie mit Sexuaipddagogik an Schu-
len 2t gehen, da waren wir Beraterinnen ja viel vief friher als gas Mandat vom Kanton kam Der
Vorstand war immer affen, wir haben die Beratungstatigkeit kontinuferich weiter ausgebaut,
und der Vorstand war immer unterstitzend

Vorn ehemaligen Grindungsvorstand war allerdings 1992 noch kaum jemand Ubrig, ausser Frau
Agatha Wirz-Julen die war zu dieser Zeit Prasidentin des Vereins Was in den ersten zehn Jatiren
im Vorstand passiert ist, dazu kann ich nicht so viel sagen, Aber gernass meiner Erinnerung ist
der Punkt in der labelie wenig Nachfrage durch Frauen in Not ' nicht zutreffend, Finanziclle Hilfe
wurde sicher in den Dokurnenten festgehalten, die andere Hilfe - Beratungen - jedoch nicht,
Und wer zu uns kam, das habe ich in meinen Anfangszeiten oft gemerkt, kam in der Hoffnung,
Hilfe zu finden, um das Kind zu behalten. Wer dberzeugt war, das Kind nicht bekommen zu
wollen, nahm den fourisrmus in Anspruch und half sich selber, diese Frauen sahen wir in unserer
Beratung nicht bzw: sehr seften. Haute st das Uberhaupt nicht mehr so. Hier zelgt sich die ganze
gesefllschartliche Veranderung der Sozialsysteme. der Famifienkontexte und der Normen.”

5.2. Haltung in der Abtreibungsfrage

In den folgenden zwei Kaoiteln wird versucht, aus dem SIPE-Material gie Halturg zu cen pelden
zentralen Themen Haltung in ger Abtreibungsfrage’ und Haltung zu Verhatung' herauszukris-
tallisieren, um die angesprochenen Unterschiege zwischen Vorstandshaltung una realer Bera-
tungstatigkeit zu diskutieren.

Als 1983 die ersten Beraterinnen ihre Tatigkelt aufnahmen, steht im Frotokoll der Generalver-
sammlung: Frau Amanda Bumann bagrisst cie Beraterinnen und beglickwinscht sie, Die Er-
&ffnung ger Beratungsstellen sieht sie als Sternstunde des Katholischen Frauenbundes Ober
wallis, welcher sich vehement gegen die Schwangerschaftsunterbrechung eingesetzt hat*

Die Prasidentin schreibt 1990 in ihrem Jahreshericht: | Zentrales Anliegen und Gebot ist der
Schutz des ungeborenen Lebens. "Und 1993 , Erfreulich sind immer wieder jene Situationen, bei
denen unsere Beraterinnen dazu beitragen kannen, dass die Botroffenen sich entschliessen, ein
anfanglich nicht erwinschtes Kind zu behalten.” Ziel der Beratung ist es - gemass EBericht der
Prasidentin 1994 - | Ja zum Leben” zu sagen, wenn es sich um aine unerwinschite Schwanger
schaft handelt.

Im Pflichtenheft von 1991 soweh! fur die Eheberatung wie auch fir Familienoeratung und
Schwangerschaftshilfe wird ganz ausdricklich festgehalten: , Die Beraterin ist nicht zustandio
fur Vermittlung von Albtreibungsadressen.” Im Protokell der Vorstandssitzung vom 20, Seplem-
ber 1984 stent zu lesen, dass die fachlich-inhalllichen Sitzungen mit gem Eheberatungsteam
und cen Familienplanerinnen ergeben: ,Durch das Fehlen von Aufgabenbeschrelbungen ung
eines Leitfagens hat sich die Arbeit als sehr schwierig erwiesen. () Im Zusammenhang mit den
Abtreibungsiragen ist die Ausarbeitung eines Leitbildes von grosser Wichtigkeit und notwen-
diger cenn je”

Leicer lasst sich aus den vorhandenen Dokurmenten kein inhaltlicher Diskurs rekonstruieren,
es scheint aber so, als hatten zuweilen die praktische Arbeit der Teams und die ideclogische
Grundhaltung des Tragervereins zu Diskussionen gefuhrt. Das vom Vorstand klar deklarierte
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christliche Menschenbild und der Kamof gegen Ablreibung, fTur aen cer Verein ja gegrindet
wurde, vertragen sich wenig mit einer konfessionell neutralen Beratungshaltung, die den Klien-
tinnen den frelen Willen 13sst und sie in inrer Entscheidungsfindung begleitet

Als gecen Ende des Jahrtausends die Initiative zur Fristenlosung zustande kam, muss cles in-
nerhalb des Vereins zu Auseinandersetzungen gefuhrt haben. S0 wird elwa an der GV 1997
vermerkt, das letztjahrige Relerat des Zurcher Sczialethikers Alberto Bondolfi® habe | rechl
amoticnale Reaktionen” nach sich gezogen. und far einige diesjahrige Abmelaungen aus Pro-
test gefiuhrt, aber wacer sind Uber die Inhalte des Relerats noch Ooer die Meinungen der sich
daruper Emparenden Notizen erhalten geblieben.

Einige Mitglieder erwartelen, dass der Verein sich in die politische Diskussion einbringen und
Stellung gegen Abtreioung beziehen moge. Aber der Vorstand beschliesst bewusst, sich aus
der Abstimmungskampagne herauszuhalten: , Die von uns oftmals verlangten Stellungnahmen
natten im Widerspruch zu unserer Beratungstatigkeit gestancen.” Hier also setzte sich die fir
die Beralung postulierte politisch und konfessionell neutrale Haltung gegentiner cem werle-
gepragten Grancungsethos durch. Cin Tell dieser Hallung mag auch verhindert haben, dass
die vielleicht unterschiedlichien ethischen Pasitionen innarhalo der SIPE allzu deutlich sichtbar
wurden und ein anderer Teil mag politisches Kalkll gewesen sein, um gen Vereir im Falle einer
Annahme der Fristenlasung nicht in die Kritik der Offentlichkeit zu manavrieren.

Am 1.298 halt das Vorstandsprotokell eine Diskussion fest, ob una wie auf eine falsche Bericht-
erstattung Ober die Beratungstatigkelt in einer Zeitung zu reagieren sai: Wi werden keine Ge-
genstellung abgenen, aus verschiedanen Grancen, letztlich auch im Hinblick auf die eventuelle
| egalisierung, die unsere Stelle in dieser Form auch unnétig machen warde.”

Enenso wurden an cer Vorstandssitzung vom 12 1998 Angste geaussert: , Grundsatzfrage
Unerhaupt: Wie geht es welter mit unserer Stelle. Wenn die in ca. 7 Jahren zur Abstimmung
gelanagende Fristenlosungs-Iniliative angenommen wird, hat unser Yerein keinen gesetzlichen
Grund mehr zur Existenz, und damit werden auch keine Finanzen mehr fliessen — oowonl die
Arpeil, welche die Beraterinnen anoieten, sicher sinnvoll ist.”

Am 18. Mai 1999 organisierte der Verein einen Vortrag von Fleur Perrig" zum Thema , Mogli-
che Folgen eines Schwanoerschaftsaboruchs - ein Bericht Uber das Posl Aportion Synarcm”.
Der Vortrag wurde mil felgendem Text angekindigt: , Die Fristenlosung wird haufig aus mo-
ralischer, ethischer, religioser Sicht diskutiert, Dabel wird ein senhr wichtiger Aspekt cieses Fin-
oriffs vernachlassigt cie Folgen und Auswirkungen, die ein Schwangerschaftsabbruch auf sehr
viele Frauen, aper auch auf das ganze Familiensystern (auf Partner una gie lebenden Kinger)
hat, Frau Fleur Perrig wurde durch inre Traugrarbeit mit diesem sehr spezifischen Teil der Trauer
konfrontiert und hat sich dort mehr Fachwissen angelegt. Sie wird () Uber giese viel 2u wenig
bekannten Aspekte der Abtreioung orienlieren.Indirekt bezog der Verein hier Stellung gegen
die Fristenlosung, indem er ein klinisch nicht existierendes Krankheitsoild - das Post Abertion
Syndrome - das die religitse Rechte in den USA cropagierte, aufnahm.

Trotz der gedusserten Angste, dass der Verein hel Annahme dar Fristenldsung seine | egiti
mation und sein Ziel verlieren kénnte, wurge die vorherlge Tatigkeit auch unter der veranger-

10 Emer Dr. theol. Alberto Boncolfi ist rdmisch-katholischer Theologe und Ethiker. Er arceitele als Privatcozent fur Ethik
war von 1990-1926 Prasident cer Schweizarischen Gesellschaft flir Biomecizinische Elnik une 1995-1999 Prasident der
Eurcoaischen Gesellschaft fur —ethische Farschung, Er ist Mitglies cer zentralethischen Kommission der Schweize
rischen Akacemie der Mecizinischan Wissenschaften (SAMW) uno verschicdener Bundeskommissicnen, die sich mit
Ethik in ger Medizin beschaftigen

1. Fleur Perrig ist dipl. Atem- u. Karoertherapeutin IKE in inrer Praxis bistet sie Klangarbeit une Letenshilfe in Trauzrze-
en an.
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Dear in den Urspringenr Intencier-
te Zweck, gine Beratungsstelle zu
schaffen, um in Not geratenen
schwangersn Frauen zu o einer
Akzegtanz hres Kindes zu verhel-
fen, natte nie gerug Nachfrage,
um die angestellten Beraterinnen
ausfillend zu beschattigen, Die
flankierenden Massnanmen, &in
gunstiges Umfeld zu  schaffen,
in dem unerwinschte Schwan-
gerschaften moglichst gar nicnt
entstenen, stelten dagegen flr
die Beraterinnen nteressante He-
rausforcerungen dar Immier menr
glichien sich darit die Beratungs-
stellen anderen, weniger bzw. an-
ders ideo'ogisch gepragten, Bera-
ungsstelan an,

Heute finden in den SIPE-Rera-
tungsslellen hach professiorelle
Gesprache  mit  ratsuchenden
rauen und Mannern statt. Dass
die Beraterinnen politisch und
kenflessionell neutral sind und
cen Hilfesuchenden keine idzo-
logischen Losungen aufdrangen,
sondern sie In ihrer eigenen Ent-
scheidungsfindung begleiten, ist
selbstverstandlich,

fen Rechtslage nahtlos weitergefuhrt. Langst schon hatten Sexualpadagogik an Schulen und
Beratungen rund um Beziehungsfragen den urspringlichen Grindungszweck pragmatisch
verdrangl. Der in den Ursprangen intendierte Zweck, eine Beratungsstelle zu schaffen, um in
Not geratenen schwangeren Frauen zu einer Akzeptanz ihres Kindes zu verhelfen, hatte nie
genug Nachfrage, um die angestellten Beraterinrien ausfullend zu beschaftigen. Die flankieren-
den Massnahmen. ein glinstiges Umfeld zu schaffen, in gem unerwinschte Schwangerschaften
rmoglichst gar nicht entstehen, stellten dagegen fur die Beraterinnen interessante Herausforae-
rungen dar. Immer mehr glichen sich damit die Beratungsstellen anderen, weniger bzw. anders
iceologisch gepriagten, Beralungsstellen an.

Im Vorfeld der Abstimmung zur Fristenlosung stellte sich die SIPE im Walliser Boten (24. Mai
2002) einmal mehr der Oberwalliser Bavalkerung vor. Dabel wurde sehr auf eine vorsichtige
und neutrale Wortwahl geachtet, die beiden Beraterinnen Annemarie Guler-Schioli und Zita
Burgener-Imooercorf zeigen sich als empathische, offene Gesprachspartnerinnen. die alle Sor-
gen und Anliegen rund um Familienplanung ernst nehmen und ungewollt schwangere Frauen
in inrer Lebenskrise stdtzen und oegleiten, ohne ihnen jedoch die Entscheidung abzunehmen.
Die Aufgaoe cer SIPE-Beratung ist Informiation und Begleitung bei der Entscheidungsfincung,
nicht aber der Frau eine Entscheidung aufzudrangen.

Noch deutlicher als zuvor steht auch in den offiziellen Dokumenten ab 2003, dass die SIPE eine
politisch und konfessionell neutrale Beratungsstelle ist, die professionelle Leistungen bei Famili-
enplanung. Schwangerschaft, Sexualpadagogik, Paar- und Eheberatung anbietet,

An der GV 2003 wurde die SIPE mit folgender Frage aus der Yersammlung konfrontiert: In den
Coerwalliser Spitélern kann trotz der veranderten Gesetzeslage nicht abgetrienen werden. Un-
ternimmt hier cie SIPE etwas? , Das ist nicht Aufaabe der SIPE. sandern des Departermentes”,
lautete die Antwort., Die SIPE informiert die Frauen Uber alle Hilfen und Angebote und begleitet
sie. egal wie sich die Frauen entscheiden.” Ob zu diesern Zeitounkt nun das Vermitteln von Ab-
treibungsadressen aus Sicht des Vorstandes auch zur Aufgabe der SIPE-Beraterinnen gehorte,
lasst sich aus den Dokumenten nicht eruieren. Hingegen ergibt sich aus dem Zusarmmensetzen
dieser Puzzle-Teile aus diversen Protokollen die Vermutung, dass die SIPE-Beratetinnen wohl
ofters mit ihren Klientinnen pragmatische Lésungen gesucht haben, die nicht immer dem ideo

logischen Kurs des Vorstandes entsprochen haben moagen.

Heute finden in den SIPE-Beratungsstellen hoch professionelle Gesprache mit ratsuchenden
Frauen und Mannern statt. Dass die Beraterinnen politisch und konfessionell neutral sind und den
Hilfesuchenden keine ideologischen Lésungen aufdrangen, sondern sie in ifrer eigenen Entscha
cungsfindung begleiten, ist selbstverstandlich. Auch auf Seiten des Vorstandes geht 5 heute
nicht mehr darum, in erster Linie Abtreibungen und Scheidungen zu verhindem, sondern zeltge-
masse Losungen fur die Sorgen der Menschen in Familien und Partnerschaften finden zu helfen

5.3. Ergdnzungen und persoénliche Erinnerungen
von Zita Burgener. die seit 1992 bei der SIPE aroeitet und heute Koordinatorin der SIPE-Zentren
Oberwallis ist

JAn den Vortrag von Alberto Bondolfi kann ich mich sehr gut erinnern, das war ein spannendes
Referat mit vielen Leuten, die auch viele Fragen steliten. Da war wirkiich ein bisschen der Bruch
zwischen dem Vorstand und dem Beratungsteam, weil Bondalfis Fokus war.pranatale Tests und
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Behinderung, und wir das Beratungsteam, emgaianden ihn sehr differenziert, also nicht schwarz
weiss, und der Vorstand hétte damals lieber eindeutigere Aussagen gehabt. Seine Kornaussage
laulele ungefahr: Man muss daftr einstehen, dass Menschen mit Behinderungen ein Recht auf
Leben haben aber man rmuss auch verstehen, wenn die Forschung in die Richtung geht, dass
man zunehmend pranatale Tests machen kann, und man solite salche Tests nicht verbieten, son-
dern die Leute befahigen, damit urmzugehen. Eigentlich genau das, was wir heute auch so se-
hen. Aber der Vorstand hatte damals lieber gehort, dass man diese lests erst gar nicht zufassen
sall um nicht in eine Gewissensnot zu kommen. Bondolfi war hier der Zeif, also der Oherwallisor
Zeit, voraus. Der Vorstand positionierte sich damals eindeutig gegen Schwangerschaftsabbruch,
ich bin aber nicht ganz sicher, ob das wirkiich die Haltung alfer war, oder ob sich ein, zwei Parso-
nen mit shrer Mainung zurdckhielten.

Bai der Abstimmung zur Fristenidsung wurde schnell der Fnfscheid gefasst, sich nicht zu po
sitionferen. Auch innerhalb des Vorstands gab es keine Diskussionen, Wir als Beratungsteam
wiisslen kiar, dass wir diese Diskussion mit dem Vorstand nicht fuhren wollten.

3eim anderen erwshnten Vortrag dem von Fleur Perrig, war das Beraterteam nifcht so begeis-
terl, wir emplanden das Referat ein bisschen als einseitig. Allerdings sofite dieser Anfass nicht
uberbewertet werden, er fand im Rahmen einer GV nicht &ffentiich und mit wenig Publikurn
statt, und er zeigte den damaligen Wissensstand von Frau Perrig im Rahmen ihrer Ausbildung
zur Traverarbeit Auch sie hat, wie die ganze damalige Geselischalt, eine enorme Entwickiung
gemacht.

Es gab auch weltere Vortrage, die vielleicht im Archiv nicht erhalten sind zB. von der Medizine-
rin Susanne Braga, die sich mit Berstungen 258, bel Paaren mit genatischen Risikobelastungen
beschaftigte”

5.4. Haltung zur Verhiitung

Die erste Beraterin in Brig. Frau Elisabeth Trurmmer, besuchte von Anfang ihrer Tatigkeit an re
gelmassig die Gebarenden im Spital und kiarte dort die Wachnerinnen auch aber Verhltungs-
mittel auf. An keiner Stelle findel sich im erhalienen Material eine Kritik an dieser Praxis, und im
Pflichtenheft steht auch nichts dartber, welche Art Verhatung von den Beraterinnen propa-
glert warden sollte, aner 1987 wird vermerkt, dass Frau Trummer eine Ausoildung fUr naturliche
Empfangnisregelung besuchte. In der Folge wird sie dieses Wissen stark in inre Tatigkeit ein-
fliessen lassen und auch selber entsprechende Kurse anbieten. Auch Annemarie Guler-Schibli,
gie 1992 ihre Beratungstatigkeit aufnahm., stellte in ihrem Jahresbericht eine grosse Nachfrage
nach natlrlicher Empfangnisregelung fest.  NatUrlich”, schrieb sie, , fuhrte ich auch Gesprache,
bei denen andere Methoden der Empfangnisverhttung im Vordergrund standen. So zB. die
Sterilisation von Mann oder Frau.”

1996 bildeten sich die vom Vorstand angestellten Beraterinnen nochmals in der NER-Methode
nach Dr. med. Josel Rotzer weiter. Dabei wurde wiederum ausdricklich betont, dass es sich um
ein BedUrfris der Klienten handle, diese zeiglen eine , gewisse Pillenmiaigkeit” uno ausserten
gen Wunsch nach Alternativen. Die Beraterinnen bildeten sich zu Multiplikatorinnen aus, und es
ist anzunehmen, cass viele ihrer Angebote wie zum Beisoiel , Familicnolanung - ja, aber wie?
Ein Informationsabend Uber medizinisch verantworthare una sinnvolle Emafangnisverhitung
fur Jugenaliche und Frwachsene” oder ,Neue Wege dar natlrlichen Empfangnisverhitung
(oeice 1998 ausgeschrieben) sich auf diese Verhitungsmethoden konzentrierten.

Die erste Beraterin in Brig, Frau
Elisabeth  Trummer, besuchie
von Anfang ihrer Tatigkeit an
regelmassig die Gebarenderi im
Spital und klarte gort die Wach-
nerinner auch Uber Verhutungs-
mittel auf, An kelner Stelle findel
sich im erhaltenen Material gine
Kritik an dieser Praxis, und im
Pflichtenneft steht auch nichts
dariber, welche Art VernUtung
von den Beraterinnen propagiert
werden sollte,
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Die SIPE wurde froh in ihrem
Selosthild als konfessionell neu-
trale Beratungsstelle beschrie-
ben, auch als der Vorstand die
Beraterinnen noch explizit auf
ein  christliches Menschenbild
verofichtete. Einige  Andeu-
tungen zu Abtrelbung uno zu
YVerhutung zeigen, in welchem
Sparnungsleld die SIPC-RBera-
terinnen ihre Arbelt varrichteten,
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Line Hallung zu anceren VernUtungsmethoden, insbesonaere den vom Vatikan abgelehnten
Fille und Kendomen, ist aus den frahen Dokurmenten nicht ersichtlich.

Im Vorstandsprotokoll vom 5. November 1997 finget sich folgende seltsame Begebenheil :

,Clara informiert den Vorstand, dass Jugendliche von Visp an sie gelanaten mit der Bitte, pe
den Arzten Uber Die Pille danach’ zu diskutieren, damit auch im Oberwallis diese fur Fr 30- ab-
oegenen werden konne, Anscheinend gehen Jugendliche dafir nach Sitten, wo dies méglich
ist. - Clara informiart sich bai einer Arztin im Spital Brig, wie dies hier gehandhabt wirde. Es wird
hier zuerst ein Ullraschall gernacht, um festzustellen, ob eine Befruchtung eingetreten ist. Erst
dann wirc die Fille aogegeben. Insofern sind die Kosten hier nattirlich haher, Beschluss: Wir sind
gine Beratungsstelle und ubermehmen keine solchen Verpflichtungzn.”

Seltsam mutet diese Begebenheit an well mit Ultrascnall frdheslens in der funften Schwan-
gerschaftswoche ein Embryo in der Fruchtblase erkennbar ist, und weil zu giesem Zeitourikt
natarich eine Fille danach’ nicht mehr zur Diskussion steht. Was hier als Pille’ beschrieben wird,
st vermullich eine medikamentose Abtreipung. Oh Clara Schnyder es nicht tesser wusste, oder
ob die Protokollschreiberin unsorgfaliio gearbeitet hat, lasst sich nicht mehr faststellen. Von
der politisch und konfessionell neutralen, klientenzentrierten Beratung ist jadenfalls gie Haltung
des Vorstandes weit entfernt. Ob die Beraterin den jugenclichen Klientinnen gegentiper emn-
pathischer und wertschatzender aufirat, gent aus den Unterlagen nicht hervor, An digser Stelle
Jedoch setzte sich die von katholischen Werten gepragte Vereinsmoral gegeniber der pragma-
tischen konfessionell neutralen Vorgehensweise der Beraterinnen aurch,

Nachdem seit 2002 die Pille danach’ rezeptfrel in Apotheken verkauft wird, wurde vomn SIPE-
Team 2006 cas Anliegen an den Vorstand elngebracht; . Nach wie vor ist die Frage, warum eine
Abgabe cer Pille danach’ an einer Fachstelle wie der SIPE nicht méglich ist, nicht geklart.”

Aus demn vorhandenen Aktenmaterial der SIPE ist insgesamt wenig Inhaltliches zu Verhitungsfra-
gen zu finden. Seit den 2000 Jahren ist s jedoch klar und selbstverstandlich, dass Kondome in
den Buros der SIPE abgegeben werden, Auch die Pille danach’ wird heute von der SIPE verkauft.
I sexualoddagoaischen Unlerricht an Schulen wird offen tber oie verschiedernen Méaglichkeiten
der Verhitung informiert. wic die Bacheler-Arbeit von Frau Andenmatten (2016) zeiat

5.5. Drittes Zwischenfazit: Verhéltnis zur katholischen Sexualmoral

Die SIPT wurdge frih in threm Selostbild als konfessioriell neutrale Beratungsstelle beschrieben,
auch als der Vorstand die Beraterinnen noch explizit aul ein christliches Menschenbild verofich-
tete. Linige Anceutungen zu Abtreibung und zu Verhitung zeigen, in welchermn Spannungsfeld
oie SIPE-Beraterinnen ihre Arbeit verrichteten, Aus den Dokurmenten im SIPE-Archiv [&sst sich
wenig dartber in Erfahrung bringen, wie sie diese Herausforderungen ganz konkret gemeistert
haben, offensichtlich jedoch ist es ihnen gelungen, sie zur Zufriedenheil ihrer Arbeit- und Geld
geber zu erledigen. Von Seiten der Klientinnen finden sich in den Archiven der SIPE weder Re-
klamationen noch Dankesschreiben, und es gab in den frihen SIPE-Jakren auch noch keine
Umfrage bei Klienten una Klientinnen zur Zufriedenheit mit den Dienstleistungen der SIPE.

5.6. Ergdnzungen und personliche Erinnerungen
von /ita Burgener, die seit 1992 bel der SIPE arbeltet und heule Koorainatorin der SIPE-/entren
Oberwallis ist:
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.Dankesschreiben gab es durchaus, diese wurden aber aus Datenschutzgrinden entsorgt, sie
waren meist sefir personlich Systemalische schriftliche Befragungen gab es damals nicht der
s0ziale Kontext war noch ganz anders. An Reklamationsschroiben kann ich mich nicht erinnerm
- mit einer Ausnahme: Eine Multer bekiagte sich dartber, dass bei der Aufkidrung im Schui-
unterricht der Lehrer mit anwesend war, und sich dadurch die Schuler und Schiilerinnen nicht
frei dussern konnten. Seit einigen Jahren gibt es als Folge einer Qualitdtskontroflo ein A5-Blatt
mit sechs geschlossenen Fragen zur Kundenzufriedenheait, sowie zwei offenen Fragen Iir Ver-
besserungsvorschiage und allgemeine Bemerkunaen Die Auswertung macht jeweils der SIPE-
Dachverband Ebenialls erheben wir die Zufriecienheit der Schuler und Schdlerinnen Uber den
Sexuatkundeunlerricht, auch bel den Lohrern haben wir schon Befraqungen zur Qualitat durch-
gefuhrt '

In dlen Anféngen war diese naturliche Schwangerschaftsverhiitung tatsdchiich stark vortreten
Auch ich habe damals diese Multiplikatorinnenausbildung germacht, Fur diszinlinierte Leute
ohne Hormonstdrungen kann dies eine sehr sichere Mathode sein. fch wirde sic aber sicher
nicht einer 16/ahrigen oder einer Frau in den Wechselahren empfehien. Mir gefailt nichl wenr
diese Methode zur ldeologie wird man muss sie ganz kiar als eine Mathode unter vielen Mog-
lichkelten sehen.

An die Anfrage von Clara im Vorstand erinnere ich mich dberhaupt nicht. Jedoch war spater
aie Pille danach immer wiedar ein Thema. Wir fragten wiederholt den Vorstand an, warum im
Unterwallis die Pille denach’ in SIPE-Zentren abgegeben werden konnte bei uns jedoch noch
nicht”

6. Schlussfazit

Nach 40 Jahren ist die Beratung der SIPE stark in cer Bavilkerung ces Oberwallis verankert, sie
ist fachlich breit abgestltzt una gut vernetzt. Die anfanglichen Bedenken der SM7 und anoerer
Beratungsstellen sind verschwunden. Die SIPE scheint ihren Weg gefunden zu haben, mit einer
pragmatischen und unaufgeregten Haltung moglichst viele verschiedens Krafte im Wallis ein-
zubinden und fur ihre Tatigkeit zu gewinnen. Eine diplomatische Haltung, hohe Fachkompetenz
und keine pointierten Stellungnahmen in der Offentlichkeit scheinen das Erfolgsrezept der SIPE
zu sein, um sowohl konservative wie auch liberale Anspruche an Familienolanung, Schwanger-
schaftshilfe und Paarberatung zufrieden zu stellen.

Es ist anzunehmen, dass die zukinftige Arbeit der SIPE auch weiterhin direkt unag indirekt von
sozialen und politischen Entwicklungen beeinflusst wird, Nachfolgend sinige Stichworte, die
zeigen, welche Veranderungen momentan das Leben in der Schweiz milgestalten; mit einigen
daven hat sich auch der Bundesrat in seinem Bericht zum Postulat Fehr (2015) auseinanderge-
setzt.

« Migralion, binationale Partnerschaften, Pluralisierung der Werte,

Fornografie, Online-Partnersuche, Internetberatungen.

Neue vielfaltive Lepensformen, eingetragene Partnerschallen, Scheioungen, Patchwork:
[amilien.

» Demografische Verénderungen, tiefe Geburtenrate, Unfruchtbarkeit.

« Fortoflanzungsmedizin, soziale und biologische Elternschaft, Samen- und Eizellenspende

« Vaterschaftsklarungen. -anerkennunaen und -anfechtungen.

« Kinder und Scheidungen als Armutsrisiko,

Nach 40 Jahren ist dig Beratung
der SIPz stark in der Bevdlke-
rung des Oberwal's verankert,
sie isk fachlich orelt acgestotzt
und gut vermetzt

Die SIFE scnaint Inren Weg ge
funden zu naben, mit einer prag-
matischen und unaufoereoten
Haltung moglichst viele ver
schiegene Krafte im Wallis 2in-
zubinden und for ihre Tatigkat

ZU gewinnen.
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6.1. Erganzungen und persénliche Erinnerungen
von Zita Burgener, die seit 1992 bei der SIPE arbeitet und heute Koordinalorin der SIPE-Zentren
Oberwallis ist:

.Ja. all diese Themen betreffen die Arbeit der SIPE mit. Und dis ist auch wiedor diese grosse
Auseinandersetzung in der Geselischaft zwischen Hardlinern’ und der offenen Gesellschalt

Was mir in der Aufzdhlung fehit, ist der Begriff der Workin g Poar! die in unserer Arbeit sehr off
vorkommen und auch zunehmend ein Thema sein werder. Auch die gemeinsame efterfiche
Sorge hat Verdnderungen gebracht. Uber die wir nicht nur oltckiich sind

Was sich bei den Beraterinnen durchgezogen hat. vorn Anfang bis heute und mir sehr wichtig
ist, ist die humanistische Psychologie. Ich wirde es nicht christliche Grundwerte' nennen, aber
humanistische Psychologie! und da massen wir auch dazu stehen, dass dies nach wie vor so
ist. Darunter verstehe ich, dass wir uns bewusst sind dass gewisse Grundwerte der Klienten auf-
genommen werden, und dass die sehr oft auch gepragt sind von ihremn Familiensystemn, auch
wenn sie vielleicht das im Vordergrund gar nicht wahrmehmen, aber die <o durchscheinen und
wir darauf achten, dass wir diese ein Stick weit unterstitzen kdnnen, weill wir clenken, gerado
bei Schwangerschaftskontliktberatung spielen die schon cine wichtige Rolle Also wir untersigt-
zen den Entscheld einer eigenstandioen Person, aber fra qen zuweilen auch ganz hewusst: Was
wirde thre Mutter dazu sagen ? Und machen auf unterschiedliche Haftungen aufmerksam und
tragen dliese mit der Frau mit, denn das eigene Familiensystem ist immer sehr wichti - auch bei
Menschen, die sagen, Familie sef ihnen eigentlich egal lost diese Frage oft sehr viel sus”

Christen,

Hochschule fur Soziale Arbeit Wallis HES-S( Wallis
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