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Je vous souhaite une bonne lecture de cette troisième mou-
ture de la rubrique « Regard tourné vers l’avenir » dont le but 
est d’informer notre lectorat des changements profonds qui 
vont concerner Mains Libres dès l’année prochaine. Après 
un premier article consacré à la présentation générale du 
projet et un second dédié aux multiples démarches adminis-
tratives et contractuelles à entreprendre, le présent article 
explique comment nous allons procéder afin de construire 
une plateforme Open Access pour les physiothérapeutes 
et ostéopathes.

Notre projet ne se limite pas à déposer une version de 
Mains Libres accessible en ligne, mais projette bel et bien 
de construire une plateforme attractive, qui réponde aux 
besoins multiples et variés des professionnels. Une telle 
entreprise ne peut être réalisée sans inclure les utilisateurs 
finaux de la plateforme, à qui nous donnerons voix au cha-
pitre pour qu’ils puissent exprimer leurs besoins.

C’est pourquoi nous avons approché de nombreuses asso-
ciations professionnelles de physiothérapie et d’ostéopathie 
ces derniers mois. La démarche n’était pas totalement désin-
téressée de notre part, car nous étions à la recherche de sou-
tien pour le financement d’un accès libre de type Diamond 
à la revue. Ce modèle, gratuit tant pour le lecteur que pour 
les auteurs, implique de fait un soutien par un sponsor ins-
titutionnel ou associatif (cf. les deux précédents articles du 
« Regard tourné vers l’avenir »). L’accueil fait à notre projet a 
heureusement été très positif, voire enthousiaste dans la 
plupart des cas, ce qui nous permet d’entrevoir l’avenir avec 
un certain optimisme.

Nous nous réjouissons que les associations aient été 
séduites par une approche fort différente de celle qui pré-
valait auparavant. En effet, il ne s’agit plus d’offrir une pres-
tation réservée aux membres, mais de contribuer au sein 
d’une communauté professionnelle à la promotion de la phy-
siothérapie et de l’ostéopathie. Le changement de philoso-
phie est de taille !

En contrepartie de leur soutien, les associations partenaires 
ont été invitées à nous faire part des prestations intéres-
santes pour leurs membres qui pourraient apparaitre sur 
la future plateforme. Une rencontre avec tous nos soutiens 
sera programmée à l’automne afin d’organiser des workshops 
dans le but de faire émerger les prestations les plus intéres-
santes à développer. De plus, les associations seront repré-
sentées au sein du comité de pilotage du projet et auront 
une place dans les processus décisionnels sur les dévelop-
pements à concevoir.

De nombreuses idées sont déjà apparues au cours des diffé-
rents entretiens que nous avons eus : centralisation des infor-
mations de formation continue, matériel que les thérapeutes 
pourraient utiliser auprès de leurs patients, recommanda-
tions de bonnes pratiques, webinaires, présentation de tra-
vaux de bachelor en 180 secondes, coin des étudiants, infor-
mation au grand public, etc. Il est heureux qu’autant d’idées 
originales aient été émises, mais face au principe de réalité, 
nous allons devoir établir des priorités avec nos partenaires.

Au stade où nous en sommes, place à la créativité  ! Les 
idées les plus originales, y compris celle que les membres 
de notre lectorat souhaiteraient nous faire parvenir, sont les 
bienvenues. L’intérêt de chaque idée sera ensuite soupesé 
et évalué à l’aune de son intérêt pour la communauté pro-
fessionnelle, mais aussi des contraintes techniques qu’elle 
engendre et de la taille de notre budget, qui n’est malheu-
reusement pas illimité.

Les meilleures idées ayant été sélectionnées, nous allons 
alors passer à la phase de mise en œuvre, qui devra être 
achevée pour l’an nouveau. Le temps sera donc compté, mais 
comme il se doit nous serons prêts au moment donné. Nous 
devrions donc être en mesure de vous présenter les contours 
de cette nouvelle plateforme dans le numéro 4 de la présente 
année, qui sera de ce fait le dernier numéro papier de Mains 
Libres. Tel le chat qui a sept vies, Mains Libres renaîtra encore 
une fois sous une autre forme pour vous proposer non seu-
lement des articles intéressants et facilement accessibles, 
mais également diverses prestations qui, nous l’espérons, 
vous rendrons de fiers services dans le cadre votre activité 
professionnelle et de votre formation continue  !
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